Quy trinh van dung phwong phap “Ban tay nan bot” trong qua trinh day hoc mon Vat li
y 4N dung p g phap y nan bg g4 ay hg 4

MO DAU
1. Ly do chon deé tai

Hién nay & nudc ta, van dé d6i méi phuwong phap day hoc dién ra mét cach
s6i dong trén binh dién ca vé 1y luan ciing nhu vé thyc tién. Pinh hudng doi méi
phuong phap day hoc da dugc nghi quyét TW 1an 2 Ban chip hanh Trung wong
khoa VIII khiang dinh: "Péi mdi manh mé phwong phdp gido duc va dao tao,
khdc phuc 10i truyén thu mét chiéu, rén luyén nép tw duy sing tao cia nguoi
hoc, tieng bude dp dung phwong phdp tién tién, phwong tién day hoc hién dai
vao qua trinh day hoc dam bao thoi gian tw hoc, tw nghién ciru cua hoc sinh".

Theo dinh hudng trén, nhiéu phuong phap day hoc tién tién, hién tai trén thé
gi61 nhu "phuong phap tu phat hién tri thie”, "phuong phap day hoc tich cuc”,
"phuong phéap tuong tac" va gan diy la "phuong phap ban tay nin bot" ting
bude duge van dung vao qua trinh day hoc & THCS 1a bac hoc duogc coi 13 nén
tang ctia hé thong gido duc quéc dén.

Vat 1i 1a mot mén khoa hoc thuc nghiém nén cé nhiéu thuén lgi trong viéc
van dung cac phuong phap day hoc tién tién, hién dai vao qua trinh day hoc dé
budc dau hinh thanh cho hoc sinh phuong phép hoc tap mang tinh chat tim toi
nghién ctru, rén luyén nép tu duy sang tao. Thuc tién day bo mon Vat 1i ¢ truong
THCS cho thdy, gido vién con gip nhiéu kho khin trong viéc st dung phuong
phap day hoc. Cac phuong phap day hoc truyén théng van chiém uu thé, hoc
sinh hoc tdp con thu dong, gido vién con tu minh trinh bay, biéu dién céc thi
nghi¢m thyc hanh dé minh hoa cho kién thtc cta bai hoc ma it to chirc cho hoc
sinh tham gia hoat dong nay, dé cac em chiém linh tri thirc khoa hoc mét cach
chu dong, thoa man dugc nhu cu tim toi hiéu biét, 6c to mo khoa hoc ctia hoc
sinh. Viéc tim kiém van dung nhiing phuong phap day hoc tién tién vao qué
trinh day hoc & THCS n6i chung va b Vit li noi riéng 14 van dé quan trong dé
hinh thanh cho hoc sinh nhiing phuong phap hoc tap doc lap, sang tao, qua dé dé
nang cao chat luong day hoc. Mot trong nhitng phuong phap c6 nhiéu wu diém,
dap ung dugc muc ti€u trén va co thé van dung tdt vao qua trinh day hoc bd mon
Vat li & THCS 1a phuong phap "Ban tay nan bot".

Trong nhitng nim gan ddy, phuong phép "Ban tay nin bot" bude dau duoc
thir nghiém vao qua trinh day hoc bo mon Vat li trong mot sd truong tiéu hoc,
THCS. Tuy nhién, viéc nghién ctru chi & mirc d0 han hep, mang tinh chét thu
nghiém. Viéc nghién ctru va van dung phuong phdp ndy vao qua trinh day hoc
sao cho phu hop véi diéu kién cu thé cua truong THCS 13 van dé hét stc can
thiét dé gop phan doi méi phuong phap day hoc. Co nhu vy mdi hinh thanh
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dugc cho hoc sinh phuong phap hoc tip dung din, gidp cac em thuc sy tro thanh
"chi thé" tim kiém tri thirc. Vi nhitng 1y do trén, tdi chon dé tai nghién ciru cta
minh 1&: Quy trinh vidn dung phwong phdp “Ban tay nan bét” trong qud trinh
day hoc mon Vat li.
2. Muc dich nghién ctru

T6i chon dé tai nghién ctru nay nhim gdp phan vao viéc doi méi phuong
phap day hoc, qua d6 nhim nang cao chit luong day hoc bo mdn Vit 1i trong
truong THCS.
3. Nhiém vu nghién ctru

- Tim hiéu co s& 1y luan ciia van dé nghién ctu.

- Piéu tra thuc trang van dung phuong phap day hoc mén Vat li ciia mot sd
gi4o vién THCS trén dia ban Thanh ph6é Ha Noi.

- Pé xuit va thuc nghiém quy trinh van dung phuong phap "Ban tay nin
bot" trong qua trinh day hoc bo mon Vit .
4. Poi twong va pham vi nghién ciru

- Péi tugng nghién ctru dé tai nay cua t6i 1a: Quy trinh van dung phuong
phap "Ban tay nan bot" trong qua trinh day hoc mon Vat 1.

- Pham vi nghién ctru dé tai: Dé tai tap trung nghién ctru tai truong THCS.

- Thoi gian nghién ctru dé tai: Nam hoc 2015 - 2016.
5. Phwong phap nghién ciru

- Cac phuong phap nghién ctru 1y luan:

+ Gém cac phuong phap phan tich, khai quat, tong két cac tai liéu lién quan
dén dé tai nghién ctru dé xac 1ap co so 1y luan cho dé tai.

- Cac phuong phap nghién ctru thuc tién:

+ Phuong phap Ankét: Str dung cac mau phiéu diéu tra dé thu thap thong tin
vé thuc trang van dung cac phuong phép day hoc, chét luong day hoc bo mon
Vit i, mic d6 yéu thich mon hoc ctia hoc sinh, mac do hiéu biét ctia gido vién
vé phuong phap "Ban tay nin bot".

+ Phuong phap thuc nghiém: Thuc nghiém tidc dong trén 4 16p 6 voi 200
hoc sinh ctia mét truong THCS trén dia ban Thanh phé Ha Noi.

+ Phuong phép trd chuyén, phong van gido vién va hoc sinh dé thu thap
nhitng thong tin can thiét cho qua trinh nghién ciru.

6. Gia thuyét khoa hoc

Néu trong day hoc mon Vat li, gido vién biét van dung phuong phap "Ban
tay nan bot" theo mot quy trinh hop 1y, phu hop vé6i diéu kién cu thé cia truong
THCS thi s€ phat huy tinh tich cuc, doc lap, sang tao trong hoc tap cua hoc sinh,
qua d6 gop phan nang cao chat lugng day hoc mén hoc nay.
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Quy trinh vin dung phwong phap “Ban tay nan bot” trong qua trinh day hoc mén Vit li
CHUONG 1
CO SO LY LUAN VE PHUONG PHAP
"BAN TAY NAN BOT"

1. Ly luin vé phwong phap "Ban tay niin bot" trong qua trinh day hoc bd
mon Vat li THCS
1.1. Khdi qudt vé phwong phdp day hoc
1.1.1. Khai niem

Phuong phap 1a mot pham tri hét stirc quan trong c6 tinh chit quyét dinh

d6i voi moi hoat dong. Phuong phap ton tai gan bé véi moi hoat dong cua con
nguoi. AN Krulbp da nhan manh tdm quan trong ciia phuong phap: "Béi véi
con tau khoa hoc, phuong phap vira 1 chiéc la ban, lai vira 1a banh 14i n6 chi
phuong huéng va cach thirc hoat dong". Vé phuong dién triét hoc, phuong phap
dugc hiéu 1a cach thuc, con duong, phuong tién dé dat dugc muc dich nhat dinh.

Trén co s& cac khai niém vé phuong phap ndi chung, nguoi ta di xdy dung
cac khai niém vé phuong phap day hoc. Cho dén nay vin con nhiéu y kién,
nhiéu quan diém khac nhau vé khai niém phuong phap day hoc.

lu.K. Babanxki cho rang: "Phuong phap day hoc 1a cach thic tuwong tac
giita thdy va tro nham giai quyét cac nhiém vu gido duc, gido dudng va phat
trién trong qua trinh day hoc". Nhung mot sd tac gia lai quan niém khac.

Theo Dverep.1.D "Phuong phéap day hoc 13 cach thirc twong tac giita thay
va trd nham dat dugc muc dich day hoc. Hoat dong nay duoc sir dung trong cac
ngué)n nhan thue, cac thu thuat logic, cac hoat dong ddc 1ap cua hoc sinh va cach
thirc diéu khién qua trinh nhan thtic cta thiy giao".

LI Lecne "Phuong phap day hoc 14 hé théng nhitng hanh dong c¢6 muc dich
cua giao vién nham td chirc hoat dong nhan thure va thuc hanh cta hoc sinh, dam
bao hoc sinh linh hoi hoc van".

Theo gido su Nguyén Ngoc Quang: "Phuong phap day hoc 1a cach thic
thuc hién ciia thdy va tro trong su phdi hop thong nhat va linh hoi cua thdy nham
lam cho tro tu giac, tich cuc, tu luc dat to1 muc dich day hoc".

Ngoai ra con c6 nhiéu cac khai niém khac nhau vé phuong phap day hoc
nhung t6i chua co diéu kién dé cdp dén. Tuy chua c6 dinh nghia cu thé vé
phuong phap day hoc nhung cic tac gia déu thira nhan ring phuong phap day
hoc ¢6 nhiing dac trung sau:

* Phan anh sy van dong cia qua trinh nhan thirc cua hoc sinh, nham dat
duoc muc dich dé ra.

* Phan anh cach thuc diéu khién nhan thiec, kich thich va xay dung dong
co, t6 chirc hoat dong nhan thic va kiém tra danh gia két qua.

3



Quy trinh van dung phwong phap “Ban tay nan bot” trong qua trinh day hoc mon Vat li
y 4N dung p g phap y nan bg g4 ay hg 4

1.1.2. Hé thong cdc phirong phdp day hoc

Trong 1y luan day hoc, c6 nhiéu cach phan loai cac phuong phéap day hoc,
mdi cach phan loai co mot co sé riéng.

S.IPetrp-xki, E.I' Goloc phan loai phwong phép day hoc theo ngudn tri
thic va dac diém tri giac thong tin. Skalin, I.I. Lecne phan loai theo hoat dong
nhan thirc cua hoc sinh.

lu.K.Babanxki dé& xudt mot hé théng phuong phap day hoc gém: Céc
phuong phap t6 chirc va hoat dong nhan thirc, cac phuong phéap kich thich va
xay dung dong co hoc tap, cac phuong phap kiém tra, cac phuong phap nay bao
gdm céac phuong phap day hoc cu thé.

N.V Savin d3 dua ra cic phuong phap day hoc, hé thong d6 gom cac
phuong phap:

* Phwong phap dung loi: giai thich, dam thoai, 1am viéc véi sach.
* Phuong phap truc quan: quan sat, trinh bay tai liéu truc quan.
* Phwong phdp thwe hanh luyén tdp: miéng, viét, lam thi nghiém.

Cac tac gia & Viét Nam: Bang Vi Hoat, Ha Thé Ngit, Phé bBuc Hoa da dua
ra hé thong cac phuong phap day hoc & THCS bao gom:

+ Nhom cac phwong phdp day hoc ding loi: Thuyét trinh, dam thoai, 1am
viéc vai sach gido khoa.

* NhOm céc phwong phdp day hoc thire hanh: Luyén tap, 6n tap, tién hanh
thi nghiém.

* Nhom cdc phirong phdp kiém tra danh gid tri thire, kj nang, ky xdo:

Dbi v6i bd mon Vat li, cac phuong phap nhu: Thi nghiém, quan sat, thao
luan 13 nhitng phuong phap chiém wu thé, dugc st dung nhiéu nhat. Tuy day 1a
nhitng phuong phap day hoc tich cuc, nhung trong qua trinh st dung chi diung
lai & mirc d6 gitip hoc sinh linh hoi kién thirc cta timg bai. Nhin chung van chua
phat huy hét tinh tich cuc chu dong trong hoc tap cua hoc sinh. Viéc hinh thanh
cho hoc sinh phuong phap hoc, 16i tu duy, 1ap luan khoa hoc chua dugc quan
tam. Piéu nay cho chung ta thiy giita Iy luan va thyc tién ap dung phuong phap
day hoc méi con 1a mot khoang cach kha xa. Lam thé nao dé dua phuwong phap
day hoc méi vao truong THCS mot cach sau rong va dé c6 két qua cao trong
giang day 1a ca mot van dé, ma giai quyét van dé nay lién quan dén nhiéu yéu 5,
trong do6 c6 viéc nghién ctru van dung cac phuong phap day hoc mdi vao cac
mon hoc. Vi vay, t6i thdy viéc nghién ctru van dé: Van dung phuong phap "Ban
tay nian bot" trong day hoc bd mon Vat li s& gop phan nang cao chat luong day
hoc bd mén nay va gop phan tich cuc vao qua trinh doi méi phuong phap day hoc
trong nha truong THCS.
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1.2. Phwong phap day hoc ""Ban tay nan bot"
1.2.1. Khai niém

“Phwong phdp “Ban tay ndn bot” la cdch thirc gido vién t6 chire cho hoc
sinh tir nghién cibu dé tim ra cach Iy gidi thuyét phuc cho nhitng kién thirc trong
chwong trinh hoc théng qua viéc dé xudt, thao ludn va thwc hién cdc phwong dn
thi nghiem”

Ta ciling c6 thé hinh dung phuong phap "Ban tay nin bot" ciing giéng nhu
cach nguoi ta 1am banh, phai ty tay nin bot 1am ra cai banh. Nhung khéac & chd,
ngudi 1am banh chi 1am ra nhitng cai banh theo mot khudén mau. Con & phuong
phéap nay, nguoi hoc sinh phai tu 1am ra cai banh theo y nghia cta riéng minh.
Nghia 1a cho hoc sinh cac dung cu thi nghi¢m, do dung hoc tap, hoc sinh tién
hanh vach ké hoach thuc nghiém dé di tim tri thirc, chan 1y khoa hoc. Nhu vay,
phuong phap nay dat hoc sinh vao vi tri cia mot nha khoa hoc, cac em c6 thé tu
minh tim t0i, kham ph4 ra kién thire bai hoc thong qua viée ddc 1ap tién hanh céc
thi nghi¢ém khoa hoc dudi sy giup do cua gido vién. Do dé viéc tién doan hién
twong va thiét ké phuong an thi nghiém dé kiém tra tién doan duoc coi trong va
duoc lap di 1ap lai trong nhiéu tinh hudng. D6 chinh 13 cach dé cac em boc 16 quan
diém cua minh. Vi vay, trong gid hoc cin tao nhiig co hoi dé cac em dua ra tién
doan va boc 10 céc 15i ciia minh dé sira chira.

1.2.2. Bdc diém ciia phwong phdp "Ban tay ndn bét"

* Phuong phap "Ban tay nin bot" 13 mot trong nhitng con dudng nham tich
cuc hoa hoat dong nhan thirc cua hoc sinh.

* La phuong phap hoan toan méi, ¢c6 muc dich lam tang cudong kha nang
doc lap tu kham pha, tim to1, tu nghién clru trong qua trinh linh hoi tri thic va
ddng thoi nang cao kha ning ti hoc, phuong phap hoc dung dan cho hoc sinh.

* Phuong phap nay phan anh méi quan hé bién chimg giita hoat dong hoc
va hoat dong day. Thé hién tinh ding din cua 1y luan vé dic diém tam sinh ly
ctia Ira tudi hoc sinh THCS.

* Thé hién su hoat dong doc 1ap va hop tac trong qua trinh linh hoi tri thue
cua nguoi hoc.

* Phuong phap nay gop phan tich cuc vao viéc d6i mai phuong phap day
hoc hién nay & truong THCS.

1.2.3. Y nghia ciia phwong phdp "Ban tay nén bét"

Phuong phap "Ban tay nin bot" 13 phuong phap c6 nhiéu wu diém, dong vai
trd to 16n trong viéc hinh thanh va phat trién nhan cach ctia hoc sinh. M¢ ra
nhiéu trién vong t6t dep néu thuc hién lau dai va c6 hé théng dbi v6i phuong
phap nay. Cu thé:
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a) Phat trién tri gidc cho hoc sinh

Pic diém tri gidc cua hoc sinh THCS 1a khi tri gidc sy vat, hién tuong
thuong chi chu ¥ dén céc dic tinh bén ngoai nhu: kich thude, hinh dang, mau
sic va quan tdm dén cac chi tiét riéng 1¢, chua phat trién kha ning tu duy tong
hop. Khi sir dung phuong phdp "Ban tay ndn bot" hoc sinh s€ quan sat sy vat,
hién tugng mot cach ti mi chinh xac hon, cung lic quan sat nhiéu chi tiét va bét
dau xuét hién nhu ciu gidi thich hién tuong. Qua su doc 1ap, quan sat hoc sinh tu
ghi chép nhitng gi minh quan sat dugc. Trinh do nhén thirc cua cdc em dugc
nang cao, cac em phat huy kha ning tu duy sang tao trong hoc tip. Mdi thi
nghiém, mdi vin dé khoa hoc cac em suy nghi ra nhiéu phuong 4n méi, dong
thoi c6 kha nang 1am ra cac dung cu thi nghiém khac dé chimg minh cho mot
chan ly.

b) Phdt trién tri twéng tieong

Tri tudng tuong cd vai tro rat quan trong ciia mdi mot con ngudi. Trong
hoat dong khoa hoc, tri tuéng tuong lai cang quan trong hon. Pdi véi cac nha
khoa hoc tri tudng twong gdp phan to 16n trong viéc kham phé, sang ché phuong
tién, dung cu, ... phuc vu cho cudc séng cua con nguoi.

Tudng tuong bat ngudn tir hién thuc khach quan. Trong day hoc gido vién
can chu ¥ dén viéc phat trién tri tudng tuong cho hoc sinh. Day hoc theo phuong
phap "Ban tay nin bot" dap Gmg duoc yéu cau trén qua viée tap cho hoc sinh
tuong tuong dua trén sy mod ta cta ngdn ngilt, xdy dung nén bicu twong ma
khong can phai c6 su vat that dat trudc mét, nang tudng tuong cua hoc sinh tu
chd dua vao truc quan cu thé 1én tudng twong dua vao ngdn ngit, thong qua
ngon ngir.

Trong qua trinh hoc sinh thao tac vdi dung cu thi nghiém, hinh anh sy vat
hién tuong dugc thé hién co tinh chét dﬁy du hon va tron ven hon. Su sép xép
cac hién tuong kha chit ché, ddng thoi cac em co kha ning got dila nhitng biéu
tugng cii va sir dung chung dé tao biéu twong méi. Tri tudng twong dua trén
ngdn ngir ctia hoc sinh di dugc phat trién.
¢) Rén luyén kj nang, kj xdo thuc hanh, théi quen tir fim toi va phdt trién ngén
ngit khoa hoc cho hoc sinh

O bac hoc THCS, viéc rén luyén tot ki ning, k¥ xdo, st dung khéo 160
nhitng dung cu thi nghiém don gian 14 mot nhiém vu quan trong. Piéu nay ciing
c6 nghia, di doi voi viéc cung cap kién thuc, can phai hinh thanh cho hoc sinh
phuong phap hoc. Chang han, viéc st dung cac dung cu thi nghiém khéo 1éo
chinh xac, hiéu qua 1a diéu khong thé thiéu dugc trong viéc hoc tap cac moén
khoa hoc thuc nghiém nhu: Vat i, Vat li hoc... Trong day hoc, dé rén luyén cho
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hoc sinh nhiing k¥ niang nay, tranh tinh trang dua cac em vao thé bi dong, may
moc can phai dé cac em chi dong nhan thirc thé gidi xung quanh. Su tich cuc s&
1am cho tu duy ctia cic em phat trién nhanh hon. Khi hoc tip theo phuong phap
nay, nhiing thao tic vung vé, bd ngd, thiéu linh hoat, chua co théi quen ghi cac
hién tuong, cadc qué trinh lam thi nghi€ém vao v& cua minh s€ dugc hoc sinh
nhanh chong khic phuc bang su nhiét tinh tham gia céng viéc, thich thu sang tao
va phat hién ra cac bai thi nghiém mai.

Hoc tap theo phuong phdp "Ban tay nan bdt", hoc sinh 1a nguoi chu dong
dé xuat cac phuong an, tim cach giai quyét cac phuong an va giai thich két qua
da thu dugc. Piéu nay c6 nghia 13, hoc sinh phai ty tim cach trinh bay y tudng,
phuong 4n tién hanh that rd rang, cu thé dé thuyét phuc ngudi nghe. Trudc
nhiém vu d6 hoc sinh phai van dung ngén ngir va kha ning str dung sap xép tir
ngir dé dién dat.

Viéc hoc tap theo phuong phép "Ban tay nan bot" con hinh thanh cho tré
tinh doc 1ap, biét phé phan trudc nhiing quan diém phi khoa hoc. Tré hoc cach
bao vé quan diém cta minh, biét lang nghe nguoi khac, biét thira nhan trén co s
cua ly I¢, biét 1am viéc cho muc dich chung trong mot khuén kho nhét dinh.

d) Viéc giang day khoa hoc bang phiwong phdp "Ban tay ndn bot” sé hinh thanh
cho hoc sinh phuwong phap hoc tap tich cuc

Nhu chung ta d3 biét, tinh trang viéc giang day hién nay & truong THCS,
cac thiy co thudng chu y dén viéc truyén dat, ciing c¢d nhing kién thirc cho hoc
sinh nhung chua chi trong dén phuong phap hoc tip ctia hoc sinh dan t6i kién
thirc ma cac em nam dugc khong duoc khéc sau. Chéng han, trong mdi tiét hoc,
gido vién thudng cing cb bai hoc bang nhimg cau hoi cing c¢d thudng 13 nhitng
cau hoi nhéc lai kién thtc, kiém tra kién thic, it khi ngudi ta chi ¥ dén viéc hoi
cac cau hoi nhu: Lam thé nao dé em biét duge diéu d6? Lam cach nao dé em
biét dugc dicu d6?

St dung phuong phap "Ban tay nin bot" s& khic phuc dugc tinh trang trén.
Phuong phap nay sé gitip hoc sinh cach hoc, kha ning tu hoc, tu nghién ciru dé
thu thap thong tin trong moi linh vuc ctia doi sdng xa hoi, c6 kha ning tung xir
moi tinh huéng, doc lap suy nghi, gidi thich hién tugong ¢ moi goc canh ma
khong can su d& dau cia nguoi khac, nghia 13 cic em kham phé thé gidi xung
quanh & moi luc, moi noi. Khi trinh bay mot van dé nao do s& co su lap luan 1o
rang, chat ché, ... C6 nhu vay méi tao duogc nén su pham lanh manh.

e) Phirong phdp "Ban tay ndn bot" sé hinh thanh cho hoc sinh thé gidi quan
khoa hoc ding ddn
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Khi hoc tap theo phuong phap, nay hoc sinh c6 dugc von tri thire khoa hoc
phong phu va da dang, giup hoc sinh giai thich dugc cac hién tuong tu nhién, co
cai nhin ding dén vé hién tuong ty nhién. Nghia 1a nhin thé gi61 ty nhién mat
cach duy vat bién ching. Ngoai ra, vi¢c hoc tap theo phuong phép "Ban tay nin
bot" s€ rén luyén cho hoc sinh duc tinh tbt dep: can cu, chiu kho, long kién nhan,
tinh cAn than.

1.2.4. Vai tro cua gido vién va hoc sinh trong qQua trinh van dung phwong phadp
"Ban tay nan bot"
a. Vai tro cua gido vién

Ngudi gido vién ¢ ddy khong phai 1a truyén thy nhitng kién thtrc duéi dang
thuyét trinh, trinh bay ma 1a gitp hoc sinh xay dung kién thuc bang cach cung
hanh dong véi ho. Vi vay, gido vién c6 vai tro 1a ngudi huéng dan, 1anh dao, t0
chtrc cho hoc sinh hoat dong, lam viéc dé chiém linh tri thirc khoa hoc. Gido
vién phai dua ra nhiing tinh huéng, cac hoat dong, quyét dinh hanh dong di lién
v6o1 nhitng chan doan vé su tién bo cua hoc sinh, thu hep nhiing cai co thé va chi
ra cac thong tin néu théy can thiét. Lam cho hoc sinh hoc tap mot cach tich cuc
trong gio hoc,... Gido vién la nguoi trung gian gitra khoa hoc va hoc sinh, la
ngudi dam phan véi hoc sinh nhiing thay d6i nhan thirc lién quan dén nhiing cau
hoi duogce xur 1y, voi cac thiét bi thuc nghi¢m thich dang, voi mo hinh giai thich
hop 1y, phai dam bao su dén trude va giai quyét cac xung dot nhan thic hanh
dong v6i mdi ca nhan hoc sinh ciing nhu véi mdi nhém hoc sinh va ca 16p. Khi
lam viéc véi hoc sinh, gido vién co thé dit cau hoi, go1 v nhung khong dugc
phép ap dit hoc sinh lam theo, hiéu theo ¥ chu quan ctia minh, cau hoi phai 1a
cau hdi mo.

b. Vai tro cua hoc sinh

Phuong phap day hoc nay dat hoc sinh vao vi tri cua nha nghién ctru, tich
cuc, chu dong, tu kham phd, phat hién ra tri thure, chan 1y khoa hoc.

Hoc sinh s& hoc cach tra 16i va to chire hanh dong cua ho dé c6 thé dua ra
cau tra 101 thich dang. Cong viéc nay doi hoi hoc sinh phai may mo vi¢c nghién
ctru thong tin. Nghién ctru nhitng phuong tién c6 san dé tra 10i, chinh no di dé
cap dén viéc tap lam khoa hoc.

Trude mot van dé khoa hoc duogc néu ra, dudi su go1 y tuy theo murc do cua
gido vién, hoc sinh s& chia nhom, dé xuat quan diém riéng trong nhom, thao
M&i hoc sinh, m&i nhom c6 mot quyén vé dé tu phac hoa, thiét ké thi nghiém
ctia minh va ty rat ra két luan, c6 thé dién dat bang nhiing so do, hinh v& hay 10i
van dién giai. Quyén v& ndy s& duoc hoc sinh luu lai va hoc sinh s& ty diéu
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chinh quan diém, phuong an thyc hién khi tim duoc cau tra 10i ¢6 1y hon. Thiét
bi dé lam thi nghiém cling c6 thé do hoc sinh tu lya chon theo v dd cua riéng
minh, ciia nhom. Cé thé chon mot vai thi trong s6 dd dung thi nghiém c6 sén
trong phong thi nghiém, hoic hoc sinh ciing c6 thé tu suu tim, tir tao thiét bi thi
nghiém tir cac nguyén vat liéu c6 san trong doi séng. Véi cach nay, khong nhat
thiét hoc sinh chi c6 mot phuong an théng nhat ma cé thé bang phuong an dé
tim ra két lun.

Nhu viy, viéc hoc tip theo phuong phap nay di phat huy tdi da sy hoat
dong ddc 1ap nhan thure cia hoc sinh THCS.

1.2.5. M6i quan hé giita phirong phdp “Ban tay ndn bot" véi cdc phirong phdp
day hoc khac

Trong qué trinh doi méi phuong phap day hoc ¢ trudong THCS, ching ta
thdy xuat hién kha nhiéu phuong phap va hinh thirc day hoc méi nhu: Day hoc
néu va gidi quyét van dé; Day hoc theo 1i thuyét kién tao; Day hoc du an; Day
hoc theo goc... véi nhiéu ki thuét to chirc hoat dong hoc tich cuc cho hoc sinh.
Tuy ¢6 nhitng diém khac biét nhau nhung nhin chung thi cic chién lugc day
hoc, phuong phap day hoc d6 déu duoc xdy dung trén tinh than day hoc giai
quyét van dé thong qua viéc to chirc cho hoc sinh hoat dong tu chii chiém linh
kién thirc ma co s cia no 1a hai 1y thuyét phat trién nhan thtc cua Jean Piaget
(1896-1980) va Lev Vygotsky (1896-1934). Viéc hoc tap cta hoc sinh ¢6 ban
chit hoat dong, thong qua hoat dong ctia ban than ma chiém linh kién thtrc, hinh
thanh va phat trién nang luc tri tu¢ cling nhu quan diém dao duc, thai do. Nhu
vay, day hoc la day hoat dong. Trong qua trinh day hoc, hoc sinh 1a chu thé nhan
thirc, gido vién c6 vai tro td chuc, kiém tra, dinh hudng hoat dong hoc tap cua
hoc sinh theo mot chién lwgc hop 1y sao cho hoc sinh tu chu chiém linh, xay
dung tri thirc. Qué trinh day hoc cac tri thirc thuoc mot mon khoa hoc cu thé
duoc hiéu 14 qua trinh hoat dong cta gido vién va cua hoc sinh trong su tuong
tac théng nhat bién chiing cia ba thanh phan trong hé day hoc bao gdm: Gido
vién, hoc sinh va tu li¢u hoat dong day hoc.

Hoat dong hoc cua hoc sinh bao gém cac hanh dong voi tu liéu day hoc, su
trao ddi, tranh ludn v&i nhau va sy trao doi véi gido vién. Hanh dong hoc cua
hoc sinh véi tu liéu hoat dong day hoc 1a su thich Gng ctuia hoc sinh voi tinh
huéng hoc tap déng thoi 1a hanh dong chiém linh, xay dung tri thirc cho ban
than minh. Sy trao d6i, tranh luan gitta hoc sinh v6i nhau va gitra hoc sinh véi
gido vién nham tranh thii sy hd tro xa hoi tir phia gido vién va tap thé hoc sinh
trong qua trinh chiém linh tri thirc. Thong qua cac hoat dong cta hoc sinh voi tu
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liéu hoc tap va su trao d6i d6 ma gido vién thu dugc nhitng thong tin lién hé
nguoc can thiét cho su dinh hudng cua gido vién dbi voi hoc sinh.

Hoat dong cua gido vién bao gém hanh dong véi tu liu day hoc va sy trao
ddi, dinh hudng tryc tiép v61 hoc sinh. Gido vién 1a nguoi t6 chie tu liéu hoat
dong day hoc, cung cép tu liéu nham tao tinh huéng cho hoat dong cua hoc sinh.
Dua trén tu liéu hoat dong day hoc, gido vién co vai tro td chire, kiém tra, dinh
hudng hoat dong cua hoc sinh voi1 tu liéu hoc tdp va dinh hudéng su trao doi,
tranh luan cua hoc sinh vo1 nhau.

Nhu vay, theo quan diém hién dai thi day hoc 1a day giai quyét van dé, qua
trinh day - hoc bao gdm "mot hé théng cac hanh dong c¢6 muc dich cta gido vién
t6 chirc hoat dong tri 6c va tay chan cda hoc sinh, ddm bao cho hoc sinh chiém
linh dugc nd1 dung day hoc, dat dugc muc ti€u xac dinh". Trong qua trinh day
hoc, gido vién t6 chuc dinh hudng hanh dong chiém linh tri thic cua hoc sinh
phong theo tién trinh ctia chu trinh séang tao khoa hoc. Ching ta c6 thé hinh dung
dién bién cta hoat dong day hoc nhu sau:

- Gido vién t6 chuc tinh huéng (giao nhi€ém vu cho hoc sinh): hoc sinh hang
hai ddm nhan nhi¢m vy, gdp kho khan, ndy sinh van dé can tim toi gidi quyét.
Duéi su chi dao cua gido vién, van dé duoc dién dat chinh xac Vat i, phu hop
v61 muc tiéu day hoc va cac noi dung cu thé da xac dinh.

- Hoc sinh tu chu tim to1 giai quyét van dé dit ra. V&i su theo doi, dinh
huéng, gitp d& cua gido vién, hoat dong hoc ctia hoc sinh dién ra theo mot tién
trinh hop 1i, phu hop véi nhiing do1 héi phuong phép luan.

- Gi&o vién chi dao su trao doi, tranh luan ctia hoc sinh, bo sung, téng két,
khai quat Vat 1i, thé ché Vat 1i tri thirc, kiém tra két qua hoc phu hop v6i muc
tiéu day hoc céc noi dung cu thé da xac dinh.

Trong day hoc bo mén Vat li & truong THCS, d6i voi viée xay dung mot
kién thirc cu thé thi tién trinh hoat dong giai quyét van dé duoc mo ta nhu sau:
"d& xuat van dé - suy doan giai phap - khao sat 1i thuyét va / hodc thuc nghiém -
kiém tra, van dung két qua".

- D& xuit van dé: Tir cai da biét va nhiém vu can giai quyét nay sinh nhu
cau vé mot cai con chua biét, vé mot cach giai quyét khong cé sin, nhung hi
vong c6 thé tim toi, xdy dung dugc. Dién dat nhu cau d6 thanh cau hoi.

- Suy doan giai phap: Dé giai quyét van dé dat ra, suy doan diém xudt phat
cho phép di tim 10i giai: chon hodc dé xuat mo hinh c6 thé van hanh dugc dé di
tGi cai can tim; hodc phong doan cac bién ¢ thuc nghiém c6 thé xay ra ma nho
d6 c6 thé khao sat thuc nghiém dé xay dung cai can tim.
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- Khao sat 1i thuyét va / hodc thyc nghiém: Van hanh mo6 hinh rit ra két
ludn 16 gic vé cai can tim va / hodc thiét ké phuong an thuc nghiém, tién hanh
thuc nghi¢ém, thu lugm cac dit li¢u can thiét va xen xét, rat ra két luan.

- Kiém tra, van dung két qua: xem x¢ét kha nidng chép nhén dugc cua cac két
qua tim duogc, trén co s& van dung chung dé gidi thich / tién doéan céc sy kién va
xem x€t su phu hop cua li thuyét va thuc nghiém. Xem xét sy cach biét gifra két
ludn c6 dugc nho suy luan li thuyét véi két luan c6 duoc tir cac dit liéu thuc
nghiém dé quy nap chip nhan két qua tim duoc khi co su phu hop giira 1i thuyét
va thyc nghiém, hoac dé xét lai, bod sung, sua ddi ddi véi thuc nghi¢m hodc ddi
v6i sy xdy dung va van hanh mo hinh xuét phat khi chua c6 su phu hop gitra 1i
thuyét va thuc nghiém, nham tiép tuc tim to1 xay dung cai can tim.

bé phat huy dﬁy du vai tro tu chu cia hoc sinh trong hoat dong cé nhan va
thao luan tap thé nham giai quyét van dé cling nhu vai tro cua gido vién trong
viéc t6 chire, kiém tra, dinh huéng cac hoat dong dé thi véi mdi nhiém vy nhan
thtrc can phai dugc thuc hién theo cac pha nhu sau:

- Pha thtr nhat: "Chuyén giao nhiém vu, bdt 6n hod tri thirc, phat biéu vin
dé". Trong pha ndy, gido vién giao cho hoc sinh mot nhiém vu c6 tiém an van
dé. Duéi su huéng dan cua gido vién, hoc sinh quan tim dén nhiém vu dit ra,
san sang nhan va tu nguyén thuc hién nhiém vu. Trong qua trinh giai quyét
nhiém vu d6, quan ni¢m va gidi phap ban dau cua hoc sinh duge tht thach va
hoc sinh y thirc dugc kho khan. Luc nay van dé ddi véi hoc sinh xuét hién, dudi
su huéng dan cia gido vién van dé d6 dugc chinh thic dién dat.

- Pha thtr hai: "Hoc sinh hanh dong doc lap, tw chu, trao doi, tim toi gidi
quyét van d@é" . Sau khi da phat biéu van dé, hoc sinh doc 1ap hoat dong, xoay tro
dé vuot qua kho khin. Trong qué trinh d6, khi can phai c¢6 sy dinh huéng cta
gido vién. Trong qua trinh tim toi gidi quyét van dé, hoc sinh dién dat, trao doi
v6i nguoi khac trong nhom vé cach giai quyét van dé ctia minh va két qua thu
duge, qua d6 co thé chinh 1y, hoan thién tiép. Dudi sy huéng dan cua gido vién,
hanh dong ctia hoc sinh duoc dinh huéng pht hop véi tién trinh nhan thic khoa
hoc va thong qua céc tinh hudng thir cap khi can. Qua qua trinh day hoc, cing
v4i sy phét trién nang luc giai quyét van dé cta hoc sinh, cac tinh hudng thu cap
s& giam dan. Sy dinh hudng cia gido vién chuyén dan tir dinh hudng khai quat
chuong trinh hoa (theo cac budc tuy theo trinh d§ ctia hoc sinh) tiém can dan
dén dinh hudng tim toi sang tao, nghia 1a gido vién chi dua ra cho hoc sinh
nhimg goi ¥ sao cho hoc sinh c6 thé tu tim toi, huy dong hoic xdy dung nhimg
kién thirc va cach thirc hoat dong thich hop dé giai quyét nhiém vy ma ho dam
nhan. Nghia 13 ddn dan bdi dudng cho hoc sinh kha ning tu xac dinh hanh dong
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thich hop trong nhiing tinh hudng khong phai 1a quen thudc dbi véi ho. Dé co
thé thyc hién tbt vai tro dinh hudng ctia minh trong qua trinh day hoc, gido vién
can phai nim vimg quy luat chung cta qué trinh nhan thtrc khoa hoc, 16 gic hinh
thanh cac kién thirc khoa hoc, nhiing hanh dong thuong gip trong qué trinh nhan
thirc khoa hoc, nhitng phuong phap nhén thirc khoa hoc phd bién dé hoach dinh
nhitng hanh dong, thao tac can thiét ctia hoc sinh trong qua trinh chiém linh mot
kién thirc hay mét k¥ nang xac dinh.

- Pha thtr ba: "Tranh ludn, hop thirc hoa, van dung tri thiee moi”. Trong pha
nay, dudi sy huéng dan cua gido vién, hoc sinh tranh luan, bao vé cai xay dung
dugc. Gido vién chinh x4c hoa, bo sung, thé ché Vat 1i tri thic méi. Hoc sinh
chinh thirc ghi nhan tri thirc méi va van dung.

T6 chuc day hoc theo tién trinh trén, gido vién da tao diéu kién thuan loi dé
hoc sinh phat huy sy tu chu hanh dong xay dung kién thirc dong thoi ciing phat
huy dugc vai tro twong tac cua tip thé hoc sinh ddi v6i qué trinh nhéan thic cia
mdi ¢4 nhan hoc sinh. Tham gia vao qua trinh giai quyét van dé nhu vay, hoat
dong ctia hoc sinh di duoc dinh hudng phong theo tién trinh xay dung kién thirc
trong nghién ctru khoa hoc. Vay kién thirc ctia hoc sinh duogc xay dung mdt cach
hé théng va viing chic, nang lyc sdng tao cuia hoc sinh tirng budc duge phat
trién.

Qua d6 ching ta c6 thé nhan thiy diém tuong dong ctia phuong phap nay
so v6i cac phuong phap day hoc tich cuc khac 1a ¢ chd déu nham to chuc cho
hoc sinh hoat dong tich cuc, tu luc giai quyét vin dé. Vé co ban thi tién trinh
day hoc ciing duoc dién ra theo 3 pha chinh la: chuyén giao nhiém vu cho hoc
sinh; hoc sinh hoat dong tu chu giai quyét van dé; béo cdo, hop thie Vat i va
van dung kién thirc méi. Piém khéac biét cia phuong phap BTNB so voi cac
phuong phéap khac 13 & chd cac tinh hubng xuit phat va cau hoi néu van dé 1a
nhiing su vat hay hién tugng ctuia thé gi61 thuc tai, gém glii véi doi séng, dé cam
nhéan va cac em s€ thuc hanh trén nhitng cai d6. Pac biét, phuong phap BTNB
chu trong viéc giup cho hoc sinh boc 10 quan niém ban dau dé tao ra cac mau
thuin nhan thirc 1am co sé dé xuét cac cau hoi va gia thuyét. Hoat dong tim toi -
nghién ctru trong phuong phap BTNB rat da dang, trong d6 cac phuong an thi
nghiém néu dugc tién hanh thi chii yéu 13 cac phuong an duoc dé xuat bai chinh
hoc sinh, v&i nhimg dung cu don gian, d& kiém.

Nhu viy phuong phdp BTNB nhim dat duoc muc tiéu chinh 13 sy chiém
linh dan dan cua hoc sinh cac khai niém khoa hoc va ki thuat dugc thuc hanh,
kém theo 13 su cung ¢b ngdn ngir viét va noi.
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1.3. Péc diém tam sinh Iy ciia hoc sinh THCS
* Pgc diém vé tri gidc: Tri giac cta hoc sinh THCS c6 dic diém 1a "td mo,

ham hiéu biét va c6 tinh chit truc quan" va trong hoat dong cua hé than kinh cap
cao, hé théng tin hiéu thir nhat chiém wu thé. Tri giac ctia hoc sinh thudng gan
v6i hanh dong, v&i hoat dong thyc tién.

Tir nhitng dic diém tri giac trén cho thy khi to chirc cho hoc sinh quan st
trong qua trinh day hoc bd mon Vat li, gido vién can phai tao diéu kién cho hoc
sinh duoc tiép xuc truc tiép cac su vat, hién tugng, dugc quan sat chung béng
cac gidc quan cua minh.

* Pic diém tw duy: Tu duy cta hoc sinh THCS chil yéu 13 tu duy cu thé
mang tinh hinh thurc, dya vao nhiing bé ngoai cua su vat va hi¢n tugng dé cac
em giai thich mot van dé nao d6. Khi giai thich khoa hoc cac em thudng dua vao
nhimg thuc té ma cac em thay duoc trong doi song, ¢ nhimg tinh hudng chua
gip thi cic em hay thic mac dit cAu hoi vi sao? Chinh vi viy can phai d6i méi
cach giang day, dé ting cuong cic hoat ddng hoc tip cla cac em, gilp cic em
chu dong trong hoc tap, tim kiém tri thirc.

* Pac diem tuwong tuong: Déi véi hoe sinh THCS, tinh cam chiém vj tri dic
biét, vi n6 1a khau trong yéu gén lién nhan thic véi hanh dong cua cac em. DPoi
tuong gay xuc cam cho cac em thuong la nhitng sy vat, hién tugng cu thé,
nhitng cau chuyén sinh déng. Do d6, nhiing bai giang khé khan, kho hiéu, ning
né vé Iy luan khong gay cho hoc sinh nhitng cam xtc tich cuc, tham chi lam cho
cac em mét moi. N6i chung hoat dong tri tué¢ cia cac em duom mau sac xuc
cam, cic em suy nghi bang "hinh thic", "xac cam", "dm thanh", cdc qua trinh
nhan thure, hoat dong cua cac em déu chiju su chi phéi manh mé€ cua cam xuc, va
déu dugm mau cam xac. Tu dic diém nay ta théy, trong qua trinh day hoc, c6
thé khoi day & hoc sinh xtc cam qua viéc td chic cac hoat dong dé cac em tich
cuc chu dong tim hiéu kham pha tri thirc, nang cao hi€u qua hoc tap.

* S 10 mo, hitng thii va long khdt khao khédm phd thé giGi, ham hiéu biét
khoa hoc: Su tac dong tryc tiép ctia thé gidi hang ngay qua thi giac 1am cho cac
em nhin dudi con mét cua su la 1Am ma cac em can phai hoc, can phai biét vé
chung. Cac em khong chi bang long vdi viée quan sat ma con thao tic dé hiéu
biét. Cac em sé& sung suéng dén cudng nhiét khi minh phat hién ra mot diéu gi
moi la lién quan dén thuc té va thé hién trén vé mat vui tuoi khi tim nguoi than
dé chia sé niém vui cia minh. Tham chi c6 nhimg em hing tha dén mirc cur lap
di l3p lai nhiéu 1an mot thi nghiém.

O nha truong THCS, hoat dong hoc tap 1a hoat dong chu dao. Do dé, nhu
cau hoc tap cta hoc sinh ngay cang co y nghia quan trong hon d6i véi su phat
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trién tri tué. Chinh nhu cu hoc tap, long ham hiéu biét khoa hoc di tré thanh
dong co thuc déy cac em tu giac tich cuc hoc tap. Cac nha nghién ctru con cho
thidy "Pong co hoc tap khong c6 sin, cling khong thé ap dit tir ngoai vao ma
phai hinh thanh dan trong qua trinh hoc sinh ngay cang di sau va chiém linh d6i
turong hoc tap dudi sy huéng dan cia gido vién. Néu trong tiét hoc, gido vién to
chire tiét hoc cho hoc sinh phat hién ra nhiing diéu mai la thi dan dan quan h¢
than thiét giita cac em véi tri thirc khoa hoc s& dugc hinh thanh, hoc tip dan dan
tr& thanh mot nhu cau khong thé thiéu duoc cua cac em va s& thic ddy cac em
vuon téi danh 1y tri thic. Trong qua trinh t6 chitc cho hoc sinh theo phuong
phap "Ban tay nan bot", gido vién phai biét dugc nhu cau, khéu goi 6c to mo va
hinh thanh dong co, hung tha hoc tap cho hoc sinh.

Tir viéc phan tich nhiing dic diém tam 1y cta hoc sinh THCS, t6i c6 thé rat
ra két luan rang, viéc to chitc cho hoc sinh hoc tap theo phuong phap "Ban tay
nan bot" 1a bi¢n phap quan trong nham tich cuc hoa hoat dong nhan thic cua
hoc sinh, gop phan nang cao chat luong hiéu qua day bd mén Vit 1.

1.4. Pdc diém ciia by mon Vit li va viéc vin dung phwong phdp “ban tay nin
bot”

- Vat 1i 12 mot mon khoa hoc thuc nghiém nén dé dang van dung céc
phuong phap day hoc moi, dac biét 1a phuong phap “Ban tay nan bot”.

- S6 luong bai, tiét co sir dung dd dung day hoc nhiéu nén day ciing 13 mot
loi thé khi van dung phuong phap nay vao thyc té giang day.

- Trong cac bai hoc c6 st dung thi nghiém: da sb hoc sinh phai tién hanh
thi nghi¢m nghién ctu dé rut ra két luan vé tinh chat Vat li.

Tt nhitng phén tich dic diém trén, t6i nhin thiy, day 1a mét mén hoc ma
gido vién c6 co hoi dé d6i mai phuong phap day hoc, dua phuong phap day hoc
moi, tich cuc vao giang day, dac bi¢t 1a phuong phép "Ban tay nan bot". Viéc
van dung phuong phap nay vao qua trinh day hoc Vat li ¢ truong THCS la hoan
toan hop 1y, 1a mot trong nhitng phuong hudng d6i méi phu hop. Hudéng d6i méi
nay khong nhitng phat huy dugc vén séng, von kinh nghiém, phat trién ca tinh,
tri théng minh, 6¢ phé phan, tao nén mdi quan hé véi thé gidi ma con phu hop
v6i xu huéng d6i méi phuong phap day hoc va yéu cau dao tao con ngudi trong
giai doan hién nay. Khi st dung phuong phép day hoc nay s& khic phuc duoc
tinh trang gido vién truyén thy kién thirc mot chiéu, theo 18i ap dit, bat budc hoc
sinh phai nh¢, phai thudc; st dung phuong phdp day hoc nay gido vién tr¢ thanh
nguoi td chirc, 1anh dao, dinh hudng, tao diéu kién tt ta cho cac em tiép can voi
ddi tuong hoc tap, dugc tham gia, trao ddi, ban bac, stra chira dé rat ra tri thic;
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hoc sinh dong vai tro 1a mot chu thé nhan thirc, cac em tiép nhan nhiém vu hoc
tap thong qua viéc tich cuc hoat dong.

Tom lgi: St dung phuong phap "Ban tay ndn bot" vao day hoc bd mon Vat
i thuc chat 1a giao vién chuyén ndi dung kién thire VAt 1i thanh nhiém vu hoc
tap cho hoc sinh, td chic cho cdc em vach ké hoach, ty tim toi kham pha huy
dong von kién thirc cta béan than, cua tap thé dé tim kiém tri thirc béng chinh
viéc doc 1ap tién hanh cac thi nghiém, qua d6 rat ra nhimng kién thtrc ctia bai hoc.
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CHUONG 2
THU'C TRANG VAN DUNG PHUONG PHAP DAY HQC
MON VAT LI O TRUONG THCS

2.1. Vai nét vé tinh hinh nha truong

Truong THCS ma t61 thyc hi¢n nghién ctru dé tai nay, duoc thanh 1ap tu
nam 1974, truong nam tai trung tam cua mot Quan trén dia ban TP Ha Noi. Qua
gan 40 nim xay dung, nha truong d4 co nhiéu d6i thay va phat trién. Nam 2010
truong dd duoc cong nhan dat chuin qubc gia v6i 22 phong hoc va day du céac
phong thu vién, phong thi nghiém Sinh, Hoa, Vat li, phong thuc hanh may
tinh...

Vé két qua hoc tap cua hoc sinh, trong nhiing nim gan day so luong hoc
sinh thi vao cip ba luén dung vao top dau ciia Quan. Cong tac boi dudng hoc
sinh gioi, hoc sinh ning khiéu ciing duoc nha truong quan tim dung muc, hang
nim nha trudng c6 nhiéu hoc sinh du thi hoc sinh gi6i va dat nhiéu giai cap
Quan, Thanh phd ¢ cac mén hoc. Pé c¢6 duge thanh tich d6 ngoai mit tich cuc
hoc tap ctia cac em hoc sinh con c6 su d6i méi phuong phap day hoc cia gido
vién trong nha truong. Tuy nhién bén canh nhiing thanh tich da dat duoc van
cOn mot sd tdn tai nhu: nhiéu em hoc sinh con chua thuc sy yéu thich, hoc 1éch,
hoc yéu mdt s6 mén khoa hoc nhu V4t li, Sinh hoc, Hoa hoc.

2.2. Thuc trang van dung phwong phap day hoc mon Vat li cia gido vién tai
trueong THCS

Pung trudc tinh hinh trén, 1a mét gido vién day bd moén Vat 1i toi da tién
hanh khao sat thyc trang d6i moi phwong phéap day hoc cua giao vién mon Vat li
trong nha truong va su yéu thich bd mon, két qua hoc tap bdo mén Vat 1i cia cac
em hoc sinh mot sb 16p khdi 6.

* Myc dich khdo sat: Nham danh gia thyc trang van dung phuong phap day hoc
ctia gido vién mon Vat i tir d6 xac 14p co sé thuc tién cho viéc van dung phuong
phap "Ban tay nan bot" trong day hoc bd mén Vit li THCS.

* Poi twong khdo sat: 4 gigo vién giang day bo mon Vat 1i va 200 hoc sinh khdi
16p 6 cua truong THCS ma t6i chon nghién ctru.

* Noi dung khao sat:

- Piéu tra thyc trang van dung phuong phap day hoc mon Vit Ii.

- Két qua hoc tap gitra hoc ki I ctia hoc sinh 16p 6D, E, G, H.

- Banh gia mrc d6 yéu thich cua hoc sinh khi hoc tap mén Vat 1.

- Hiéu biét ctia gido vién vé phuong phap "Ban tay nin bot".

* Két quad khdo sdt:
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Bang 1: Cac phwong phap day hoc ma giao vién van dung trong day hoc bd
mon Vatli ¢ trweong THCS

TT Cic phwong phdp day hoc So ¥ kién Ty 1¢ (%)
1 | Phuong phép biéu dién thi nghiém 3 75
2 | Phuong phép néu van dé 2 50
3 | Phuong phap thuc hanh thi nghiém 1 25
4 | Phuong phap giang giai 4 100
5 | Phuong phap van dap 4 100
6 | Phuong phap "Ban tay nan bot" 0 0

Qua bang 1 ta thay: Cac phuong phap co ty 1& gido vién thuong hay s
dung cao d6 la: Phuong phap van dap 100%, phuong phap giang giai 100%,.
Cac phuong phap dic trung ctia day bo mon Vat li lai chiém ty 1é it nhu phuong
phdp biéu dién thi nghiém 75%, phuong phap thuc hanh thi nghiém 25%,
phuong phap néu van dé 50%. Diéu nay cho thiy thuc trang viéc d6i mai
phuong phap day hoc bd moén Vat li ciia gido vién trong truong, tuy co tich cyc
nhung van chua cao. CAc phuong phap ma thay c6 dd van dung chua kich thich
duoc kha nang tu duy, 6¢ td0 mo cua hoc sinh qua cac gio hoc, [am anh hudng
dén két qua hoc tip moén hoc nay.

Bing 2: Két qua hoc tip bé mon Vit li ciia hoc sinh cac 16p 6D, E, G, H

Lép S 6 Piém Piém Piém Piém
0-3 3-5 5—8 8—10
6D 51 5 18 23 5
6E 51 4 24 21 2
6G 54 7 15 19 13
6H 44 8 20 14 2
Téong 200 24 77 77 22
(%) | 100% 12% 38,5% 38,5% 11%

Nhin chung, két qua hoc tap bd mon Vat li 16p 6 chua cao. Qua bai kiém tra
trén 200 em hoc sinh khdi 6 cho thdy diém trung binh nhu sau: Gioi 11%, Trung
binh - Khé 38,5%, Yéu 38,5%, kém 12%. Qua du gid cac tiét hoc cua mot sb
gido Vvién, toi thy, gio hoc chua sinh dong, khong khi gid hoc con ning né, kién
thirc hoc sinh nim dugc chua sau, t6i c6 hoi nhiéu em kién thic nhé duge sau
bai hoc thi cac em ciing c6 thé tra 10i dugc nhung khi chiing t6i hoi 1am thé nao
dé biét dugc didu do, vi sao lai co diéu d6? Hau nhu cac em khéng tra 1oi duoc.
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Bang 3: Panh gia mirc d§ yéu thich cia hoc sinh khi hoc tip moén Vat li

Lép | Sisd Rat thich hoc Khong thich hoc Khong y kién
6D 51 18 32 1
6E 51 22 27 2
6G 54 25 24 5
6H 44 22 19 3
Tong | 200 87 102 11
(%) | 100% 43,5% 51% 5,5%

Qua bang 3 cho thay ti 1& hoc sinh khong thich hoc bé méon Vat 1i (51%)
nhiéu hon ti 1& hoc sinh yéu thich (43,5%) mén nay khi hoc tap, s6 con lai
(5,5%) 1a khong c6 ¥ kién. Pé tim nguyén nhan cho két qua do6, toi tién hanh
phong van mot s6 em hoc sinh va dai da s6 cac em cho biét Ii do la: khong thich
hoc mén nay 13 do kién thirc triru twong khé hiéu, qua thyuc té giang day toi con
thdy cac em van ling ting trong céc thao tac tién hanh thi nghiém, kha ning tu
duy ctia cac em chua dugc nang cao, kha nang trinh bay, giai thich hién tuong
Vat 1i con kém.

Bing 4: Sw hiéu biét ciia mot s6 gido vién giang day bd mon Vat li vé
phwong phap “Ban tay nan bgt”

Mitc d§ hiéu biét SO vy kién Ty 18 (%)
D3 biét 1 25
Méi chi nghe tén 1 25
Chua biét 2 50
Tong hop 4 100%

Nhin vio bang 4 ta thiy: 50% gido vién giang day Vat li ciia truong chua
biét vé phuong phap "Ban tay nin bot". Chi co hai gido vién biét vé phuong
phap nay nhung chua hiéu mot cach sau sic, ky cang. Tro chuyén véi cac dong
chi giao vién day b6 mon Vat li cua truong, toi théy cac déng chi déu t6 quan
diém mudn tim hiéu dé van dung phuong phap niy vao trong qué trinh day hoc.
Pay ciing 1a mot diéu kién thuan loi dé gitip t6i thuc hién dé tai nay.

2.3. Panh gia chung vé thwe trang do6i méi phwong phap day hoc va két qua
hoc tap bo mon Vit li cia hoc sinh truong THCS

Nhin chung céc thay c6 giang day bd mén Vat li truong THCS ma toi chon
dé nghién ctru dé tai nay, da tich cuc d6i mdi phuong phap day hoc bo méon Vat
li va di dat duoc nhimng thanh tich dang ké. Tuy nhién bén canh nhiing thanh
tich d6 van con mét sb ton tai nhu: gido vién thuong xuyén st dung phuong
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phap day hoc nhu giang giai, van dap, thi nghiém biéu dién, nén khi giang day
gi4o vién phai n6i nhiéu, va khong khi gio hoc khong duge soi dong, hoc sinh
chua dugc thuc su 1a chu thé trong qua trinh day hoc, cac em con ling ting
trong thao tic tién hanh thi nghiém, chua thuc sy chu dong giai quyét van dé
trong qua trinh hoc tap, dan dén muc do yéu thich b moén cta hoc sinh chua
nhiéu, két qua hoc tip bd mon ndy cta hoc sinh chua cao. Pung trudc nhiing
van dé dé, 1a mot gido vién giang day bo moén Vat i THCS, t6i manh dan tim
hiéu phuong phap ban tay nin bot qua cac lanh dao trén phong Gido Duc, cac
ddng chi dang cong tac, giang day bo moén Vat 1i tai cac truong THCS trong dia
ban Thanh phé Ha Noi, dé tir d6 dua ra giai phap: xdy dung quy trinh van dung
phuong phap nay vao qué trinh day hoc bd mon Vat li, nham ning cao chat
luong day hoc bd mon nay va khoi day niém dam mé, yéu thich mon hoc cho
cac em hoc sinh.
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CHUONG 3
PE XUAT QUY TRINH VAN DUNG PHUONG PHAP
"BAN TAY NAN BOT" TRONG GIANG DAY MON VAT LI THCS

3.1. Cac nguyén tic xay dung quy trinh

Quy trinh t6 chitc cho hoc sinh hoc tip theo phuwong phap "Ban tay nin
bot" trong day hoc bd mén Vat li 1a mdt trinh tu bao gém cac budc, cac giai
doan, duoc sa‘ip Xép theo mot trat tu tuyén tinh tr khi bit dau cho dén khi két
thuc mot van dé khoa hoc.

Str dung phuong phap "Ban tay nin bot" khong chi dé cao tinh tich cuc,
chu dong trong hoc tip cia hoc sinh ma con dé cao dén vai tro to chirc, lanh dao
cua giao vién.

Pé st dung phuong phap day hoc nay mét cach dé dang va co hiéu qua, t6i
manh dan dua ra mot s6 nguyén tic dé xdy dung quy trinh nhu sau:

* Nguyén tic da dang: Nghién ctru thuc hién boi hoc sinh c6 thé dua trén
nhimng phuong phap khac nhau ngay trong cing mét gid hoc: Thyc nghiém tryuc
tiép, thuc hi¢n véi cac vat liéu (xay dung truc tiép nghién ctru mot gidi phap ky
thuat), quan sat truc tiép thong qua maot thiét bi, nghién ctu tai lidu, diéu tra va
tham quan. Su bo sung giira cac phuong phap ndy s& di téi kién thirc can bang
phu thudc vao d6i twong nghién ctru. Mdi khi c6 thé vé vat liéu va cac phuong
phap, can wu tién cho hoc sinh c6 thé thuc nghi¢m va hanh dong truc tiép trén
doi tuong thuc té.

* Nguyén tic dam bdo tinh hé thong, tinh toan ven va cu thé: Quy trinh 12
trinh tu phai tudn theo dé tién hanh mot hanh dong, vi vy quy trinh 1a su t6 hop
cac budc, cac khau, cac giai doan ma chu thé phai hoat dong, phai tién hanh
nham dat muc dich dé ra. Quy trinh td chtrc cho hoc sinh hoc tap theo phuong
phap "Ban tay nin bot" gdbm mot té hop cac bude, cic khau tién hanh theo mot
trinh ty nhat dinh hay néi cach khac phai dam bao tinh hé théng va toan ven.

* Nguyén tic dam bdo tinh thuwc tién, tinh kha thi: Quy trinh dé xuat phai
Xuét phat tir thuc tién day hoc bo mon Vat 1i va co thé ap dung vao day hoc bo
mon nay dé nang cao chat luong day hoc.

* Nguyén tic dim bdo tinh higu qud: Phai dam bao hiéu qua nhan thic,
phat huy duoc tinh tich cuc nhan thic cia hoc sinh, hoc sinh chu dong chiém
linh tri thirc bang hanh dong cua chinh minh, c6 nhu vy hiéu qua gid day duoc
nang cao.

3.2. Quy trinh day hoc theo phwong phap BTNB
3.2.1. Co so sw pham ciia quy trinh day hoc
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Phuong phap BTNB dé xudt mot quy trinh su pham uu tién xdy dung
nhimg tri thire (hiéu biét, kién thirc) bang khai thac, thuc nghiém va thao luan.
Do 1a su thuc hanh khoa hoc bé’mg hanh dong, hoi dap, tim toi, thuc nghiém, xay
dung tap thé chir khong phai phat biéu lai cac kién thuc co sin xuat phat tir sy
ghi nhé thuan tay. Hoc sinh ty minh thyc hién cac thi nghiém, céc suy nghi va
thao luan dé hiéu duoc cac kién thirc cho chinh minh.

Hoc sinh hoc tdp nho hanh dong, cudn hut minh trong hanh dong. Hoc sinh
hoc tap tién b dan béng cach tuy nghi van. Hoc sinh hoc tap béng hoi dap véi
cac hoc sinh cing 16p (theo nhém lam viéc 2 ngudi hodc voi nhém 16n), bang
cach trinh bay quan diém c4 nhan ctia minh, d6i 1ap v6i quan diém cuia ban va vé
cac két qua thyc nghiém dé kiém tra su dang dén va tinh hiéu luc cua no.

Gido vién, tuy theo tinh hinh, tor mot cau héi cia hoc sinh cé thé dé xuét
nhing tinh huéng cho phép tim toi mdt cach co li 1&. Gido vién huéng dan hoc
sinh chtr khong 1am thay. Gido vién giup do hoc sinh lam sang to6 va thdo luan
quan diém ctia minh, dong thoi cht ¥ tudn thil viéc ndm bat ngdn ngi; gido vién
cho hoc sinh phat biéu nhitng két luan c6 ¥ nghia tir cac két qua thu duoc, doi
chiéu ching vdi cac kién thic khoa hoc; gido vién diéu hanh hudng dan hoc sinh
tap luyén dé tién bo dan.

Céac budi hoc & 16p duge to chitc xung quanh cac cha dé theo hudng tién
trinh ¢6 thé ddng thoi gitp hoc sinh tiép thu duoc kién thirc, hiéu duoc phuong
phép tién hanh va rén luyén duoc ngdn ngit viét va nodi. Mot thoi lugng da can
thiét cho phép nim bat, tai tao va tiép thu mot cach bén ving ndi dung kién
thirc.

3.2.2. Cdc buoc cua quy trinh day hoc

Céc budc cua tién trinh day hoc dua ra dudi day danh cho cac gido vién véi
muc dich trang bi cho ho céc tiéu chuan dé 4p dung phuong phap BTNB vao day
hoc cdc mon khoa hoc. Pay 1a mot dinh huéng hanh dong chir khong phai 1a
dinh nghia mot phuong phap khoa hoc hay mat tién trinh cting nhac di tir van dé
dén kham pha va cudi cung 13 cau trac kién thirc. Viéc van dung tién trinh d6
theo mgt phuong phép tich cuc, sang tao va linh hoat gitta cac pha, tuy theo chu
dé nghién ctru, 1a diéu thuc sy can thiét. Noi cach khac, mdi pha duge xac dinh
nhu 13 yéu td can thiét d& dam bao ring qua trinh kham pha cia hoc sinh duoc
thong sudt vé mat tu duy.

Buéc 1: Tinh hudng xudt phét va cdu héi néu vin dé

Tinh hudng xuat phét hay tinh hudng néu vin dé 1a mét tinh huéng do gido
vién chu dong dua ra nhu 1a mot cach din nhap vao bai hoc. Tinh hudng xuét
phat phai ngan gon, gan gii dé hiéu ddi voi hoc sinh. Tinh hubng xuit phat
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nham 16ng ghép cau hoi néu van dé. Tinh hudng xuat phat cang rd rang thi viéc
din nhap cho céu hoi néu van dé cang dé. Tuy nhién cé nhiing truong hop
khong nhét thiét phai c6 tinh hudéng xuit phat méi dé xuat duoc cau hoi néu van
dé (tuy vao timg kién thirc va timg trudng hop cu thé).

Céau hoi néu van dé 1a cau hoi 16n cia bai hoc (hay modun kién thic ma
hoc sinh sé dugc hoc). Cau héi néu van dé can dam bao yéu cau phu hop véi
trinh d0, gdy mau thuan nhan thirc va kich thich tinh td mo, thich tim toi, nghién
ctru cta hoc sinh nham chuédn bi tdm thé cho hoc sinh truéc khi kham pha, linh
hoi kién thire. Gido vién phai dung cau hoi ma, tuyét d6i khong duoc dung cau
hoi dong (tra 11 c6 hodc khong) ddi voi cdu hoi néu van dé. Cau hoi néu van dé
cang dam bao cic yéu cau néu ra & trén thi y d6 day hoc ctia gido vién cang dé
thuc hién thanh cong.

Buoc 2: Boc 16 quan diém ban dau ciia hoc sinh

Lam boc 10 quan ni€ém ban dau dé tir d6 hinh thanh cac cau héi cua hoc
sinh 1a pha quan trong, dac trung cua phuong phap BTNB. Trong pha nay, gido
vién khuyén khich hoc sinh néu nhiing suy nghi, nhan thic ban dau ciia minh
truge khi duoc hoc kién thic méi. Pé 1am boc 16 quan niém ban dau cua hoc
sinh, gido vién cé thé yéu cau hoc sinh nhic lai kién thirc ¢ii da hoc c6 lién quan
dén kién thirc méi cua bai hoc. Khi yéu ciu hoc sinh trinh bay quan niém ban
dau, gido vién co thé yéu cau bang nhiéu hinh thirc biéu hién cta hoc sinh nhu
c6 thé 1 bang 101 nodi (thong qua phat biéu c4 nhan), bang cach viét hay vé dé
biéu hién suy nghi. Tir nhitng quan niém ban du cta hoc sinh, gido vién gitp
hoc sinh d& xuit cac cau hoi. Chil ¥ xody sdu vao nhimg quan niém lién quan
dén kién thirc trong tAm ctia bai hoc (hay mé dun kién thic).

Gi4o vién can khéo 1éo chon lua mot sb quan niém ban dau khac biét trong
16p dé gitip hoc sinh so sanh, tir 46 gitp hoc sinh dit cdu hoi lién quan dén noi
dung bai hoc. Pay 1a mot budc kha khé khin vi gido vién can phai chon lwa céac
quan ni¢m ban dau tiéu biéu trong s6 hang chuc quan ni€ém cua hoc sinh mot
cach nhanh chéng theo muc dich day hoc, déng thoi linh hoat diéu khién sy thao
luan cta hoc sinh nhim gitp hoc sinh dé xut cac cau hoi tir nhitng su khac biét
do theo y do day hoc. Viéc chon lya cac quan niém ban dau khong tot s& dan dén
viéc so sanh va dé xuit cau hoi cia hoc sinh gap kho khan.

Bu6c 3: Pé xudt cdu héi hay gia thuyét va thiét ké phwong én thuc nghiém

Tu cac cau hoi duge dé xuit, gido vién néu cau hoéi cho hoc sinh, dé nghi
cac em dé xudt cac gia thuyét va thiét ké phuong an thyc nghiém tim toi -
nghién ctru dé dé kiém chimg cac gia thuyét nham tim cau tra 10i cho cac cau
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hoi d6. Céac phuong an thyc nghiém tim to1 - nghién ctru & day la cac phuong an
dé tim ra cau tra 101 nhu quan sat, thuc hanh thi nghi€ém, nghién ctru tai ligu...

Tuy theo kién thic hay vin dé diat ra ma hoc sinh c6 thé dé xuat cac
phuong an thuc nghiém tim tdi - nghién ctru khac nhau. Trong qua trinh dé xuat
phuong an thuc nghiém, néu y kién ciia hoc sinh néu 1én cé y dung nhung ngdn
tir chua chuin xac hodc dién dat chua 5 thi gido vién nén goi ¥ va timg budc
gitip hoc sinh hoan thién dién dat. Gido vién ciing c6 thé yéu ciu cac hoc sinh
khac chinh stra cho 16 y. Pay 1a mot van dé quan trong trong viéc rén luyén
ngoén nglr cho hoc sinh. Truong hgp hoc sinh dua ra ngay phuong an dung
nhung van con nhiéu phuong an khac kha thi thi gido vién nén tiép tuc hoi cac
hoc sinh khac dé lam phong phii cac phuong an tim cau tra 10i. Gido vién c6 thé
nhan xét truc tiép nhung yéu cau cac hoc sinh khac cho y kién vé phuong phap
ma hoc sinh d6 néu ra thi tét hon. Phuong phap BTNB khuyén khich hoc sinh tu
danh gia y kién ctia nhau hon 13 ctia gido vién nhan xét.

Sau khi hoc sinh dé xuat duoc phuong an thuc nghi€ém tim to1 - nghién ctru,
gido vién néu nhan xét chung va quyét dinh tién hanh phuong an véi cac dung
cu d4 chuan bi san.

Buée 4: Tién hanh thwe nghiém tim toi - nghién ciru

Tu cac phuong an thuc nghiém tim to1 - nghi€én ciru ma hoc sinh néu ra,
gido vién khéo 1€éo nhan xét va lya chon dung cu thi nghi€ém hay céc thiét bi day
hoc thich hop dé hoc sinh tién hanh nghién ctru. Néu phai 1am thi nghiém thi vu
tién thuc hién thi nghiém tryuc tiép trén vat that. Mot s truong hop khong thé
tién hanh thi nghiém trén vat that co thé 1am trén md hinh, hodc cho hoc sinh
quan sat tranh v&. Ddi v6i phuong phap quan sat, gido vién cho hoc sinh quan
sat vat that trudc, sau d6 mdi cho hoc sinh quan sat tranh v€ khoa hoc hay mo
hinh dé phong to nhimg dic diém khong thé quan sat rd trén vt that.

Khi tién hanh thi nghiém, gido vién néu rd yéu ciu va muc dich thi nghiém
hodc yéu cau hoc sinh cho biét muc dich cua thi nghi¢m chun bi tién hanh. Sau
doé gido vién moi phat cac dung cu va vat liéu thi nghiém tuong trng véi hoat
dong. Néu dé sin céac vat dung thi nghiém trén ban hoc sinh s€ nghich cac dd vat
ma khong chu y dén cac d6 vat khac trong 16p; hodc hoc sinh tu y thuc hién thi
nghiém trudc khi Iénh thuc hi€n ctia gido vién dugc ban ra; hodc hoc sinh sé dua
vao d6 dé doan céac thi nghiém can phai lam (trudng hop ndy mic du hoc sinh ¢
thé dé xuét thi nghiém dung nhung y d6 day hoc ciia gido vién khong dat).

Cac thi nghiém dugc tién hanh 1an lugt twong Gmg véi timg modun kién
thirc. Mdi thi nghiém dugc thuc hién xong, gido vién nén dung lai d&é hoc sinh
rit ra két ludn (tim thay cau tra 101 cho cic vAn dé dit ra tuong tmg). Gido vién
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lwu ¥ hoc sinh ghi chép vat liéu thi nghiém, cach bé tri va thuc hién thi nghiém
(mo ta bang 101 hay v& so d0), ghi cha lai két qua thuc hién thi nghiém, két luan
sau thi nghiém vao vé thuc hanh. Phan ghi chép nay gido vién dé hoc sinh ghi
chép tu do, khong nén go bo va c6 khuén mau quy dinh, nhat 13 d6i v6i nhiing
16p méi 1am quen v6i phuong phap BTNB. Bdi voi cac thi nghiém phirc tap va
néu co diéu kién, gido vién nén thiét ké mot miu sdn dé hoc sinh dién két qua thi
nghi¢m, vat li¢u thi nghiém. Vi du nhu cac thi nghiém phai ghi s6 liéu theo thoi
gian, 1ap lai thi nghiém & cac diéu kién nhiét d6 khac nhau. ..

Khi hoc sinh lam thi nghiém, gido vién bao quat 16p, quan sat tirng nhom.
Néu thdy nhom hodc hoc sinh ndo lam sai theo yéu cau thi gido vién chi nhic
nho trong nhém d6 hodc véi riéng hoc sinh d6, khong nén thong bao 16n tiéng
chung cho ca 16p vi 1am nhu vay s& phan tan tu tuéng va anh hudng dén cong
viéc cua cdc nhom hoc sinh khac. Gido vién chu y yéu cau hoc sinh thuc hién
doc lap cac thi nghiém trong truong hop cac thi nghiém dugc thuc hién theo
timg c4 nhan. Néu thyc hién theo nhém thi cling yéu cau twong tu nhu vdy. Thuc
hién doc 1ap theo c4d nhan hay nhém dé tranh viéc hoc sinh nhin va lam theo
cach cua nhau, thu dong trong suy nghi va cling ti¢n loi cho gido vién phéat hién
cadc nhom hay cac ca nhan Xuat sic trong thuc hi¢n thi nghi€ém nghién ctru, dac
biét 1a cac thi nghi€ém dugc thuc hién véi cac dung cy, vat li€u thi nghiém giéng
nhau nhung néu bd tri thi nghiém khong hop 1y s& khong thu duoc két qua thi
nghiém nhu y.

Buée 5: Két ludn va hop thire hda kién thire

Sau khi thuc hién thuc nghiém tim toi - nghién ctru, cac cau tra 101 dan dan
duoc giai quyét, cac gia thuyét duoc kiém chimg, kién thirc dugc hinh thanh, tuy
nhién van chua cé hé théng hodc chua chuin xac mot cach khoa hoc.

Gi4o vién c6 nhiém vu tom tit, két luan va hé théng lai dé hoc sinh ghi vao
v& coi nhu 13 kién thirc cta bai hoc. Trudc khi két lun chung, gido vién nén yéu
ciu mét vai y kién cta hoc sinh cho két luan sau khi thuc nghiém (rut ra kién
thirc cua bai hoc). Gido vién khéc siu kién thie cho hoc sinh béng cach cho hoc
sinh nhin lai, d6i chiéu lai vdi cac y kién ban dau (quan niém ban dau) trudc khi
hoc kién thtrc. Nhu vay tir nhitng quan niém ban dau sai 1éch, sau qua trinh thuc
nghiém tim toi - nghién cuu, chinh hoc sinh ty phat hién ra minh sai hay dung
ma khong phdi do gido vién nhan xét mét cach ap dat. Chinh hoc sinh ty phat
hién nhiing sai Iéch trong nhan thic va tu sua chira, thay ddi mot cach chu dong.

Néu c6 diéu kién, gido vién c6 thé in sin to roi tom tat kién thic cua bai
hoc dé phat cho hoc sinh dan vao v thuc hanh hodc tap hop thanh mot tap riéng
dé tranh mat thoi gian ghi chép.
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3.3. Mt s6 gido an thwe hién quy trinh vin dung phwong phap " Ban tay
nian byt " trong giang day mon Vat li
*LOP6
Bai 1: PO THE TiCH CUA MOT VAT RAN
KHONG THAM NUGC

I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:

- Cung c¢d kién thirc vé thé tich, don vi do thé tich.
2. Ki nang:

- Xac dinh duoc thé tich cua vat ran khong thdm nudc bé'mg binh chia do,
binh tran.
1. Thiét bi day hoc

- V6&i mdi nhom hoc sinh: 1 hop dat nin gdm nhiéu thanh hinh hop chir
nhat, 1 binh chia dg, 1 binh to (binh tran), 1 thudéc do dd dai, 1 binh dung nudc
16n, 1 binh nho, kep dé gap vat, 1 vat ran khong thim nudc A c6 kich thudc nho

c6 thé bo lot binh chia d6 (bu-16ng), mot vat ran khong thdm nude B c¢6 kich

thudc 16n khong cho vira binh chia d§ nhung c6 thé bo lot binh to, x6 dung nudc
- Bang phu hodc gidy khé 16n, but da...

I1L. Tién trinh hoat dong day hoc

Hoat dong cta giao vién Hoat dong ciia hoc sinh

Bwéc 1: Tinh hudng xuat phat - cau héi néu van dé

Cho hoc sinh quan sat 2 vat ran va | Lam viéc chung ca 16p

néu cau hoi: "Can bao nhiéu vién dat | Theo ddi, tiép nhan tinh hudng.

nin dé nian duoc vat A? Vat B?" Thao luan chung, di téi van dé can
T6 chuc thao luan chung, din dén | giai quyét.

van dé cin xdc dinh bcing thuc
nghiém thé tich ciia cdac dé vit va
ciia tirng khoi ddt nan nham so sénh

cdc thé tich.

Budc 2: Boc 10 quan niém ban dau cia hoc sinh

Yéu cau HS viét vao vothuc | Lam viéc ca nhan: dé xuat phuong
nghiém cac phuong an, c6 kém theo | an, viét vao v& thi nghiém.

s0 d0, chi rd cac budc dé co thé giai | Lam viéc theo nhom: tranh luan dé
quyét van dé dit ra. di t6i théng nhit mot hoic vai
T6 chirc thao luan nhom, thong nhat | phuong an chinh. Ghi vao bang phu
phuong an. hoic gidy kho 16n.
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Quan sat, chon mot vai nhom 1én
trinh bay phuong an.

Mot s6 phuong 4n xac dinh thé tich
thuong duoc dé xuat:

- Dung thudc do céc kich thudce va
tinh toan

- Thavat vao binh chia do chua
nude, thé tich vat bang thé tich
nudc tang thém.

- Tha vat vao binh diy, nudc tran
ra, thé tich vat bang thé tich nudc
tran ra.

- Tha vat vao binh chia dd rong:
thé tich vat béng sb do cua vach cao
nhét.

- Tha vat vao binh chia d6 rong,
thé tich vat bang khoang 1/2, 1/3...
sb do cua vach.

- Po thé tich mot vién dat nin, dai
da s6 s& dé nghj tinh toan thong qua
kich thudc.

- Mot sonhém c6 thé thyc hién
thong qua viéc so sanh thé tich chét
long ting thém ma khéng xac dinh
rds6 do thé tich cua vat va cua
timg vién dt nan.

Buéc 3: Pé xuit gia thuyét va th

iét ké phwong 4n thwe nghiém

Diéu khién 16p thao luan nhanh cac
phuong an. Ghi bang cac phuong an
chinh. Luu y, trong giai doan nay
chua can néi 16 cac phuong an dung,
chi can loai bo cac phuong an khong
thé thuc hién vi khong c6 dung cu
va nhimg phuong an ma 16p théng
nhat 13 sai. Cac nhém van c6 thé bao
lwu ¥ kién ctia minh. Nhirng phuong
an chua thong nhit can dugc dénh
dau luu y.

Lam viéc chung: Mot vai nhom
trinh bay. Thao luan, phan tich cac
phuong an.

- Dung thudc do céc kich thude va
tinh toan kho thuc hién véi vat co
hinh dang phtrc tap.

- Tha vat vao binh chia do

nudce 1a cac phuong an kha thi.

chira

- Tha vat vao binh chia do rong
khong kha thi.
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Buéc 4: Tién hanh thuc nghiém tim tdi - nghién ciru

- Phat cac dung cu thuc hanh cho
cac nhom.

- Cho cac nhém thuc hién tir mot
dén hai phuong an tiy thudc 1op.
Gi4o vién c6 thé diéu chinh, phan
cong cac nhoém theo nguyén tic:
dam bio 3 phuong an ding duogc
thuc hién, cac phuong an sai uu tién
giao cho chinh nhitng nhom d¢ xuat.
- Quan sat, giup do cac nhom thuc
hi¢n thi nghiém.

Lam viéc theo nhém

- Nhan dung cu. Tién hanh thuc
nghi¢m, do dac theo phuong an da
thdng nhat trong nhom va phuong
an duogc giao.

- Lap bdo cdo ctia nhom trén bang
phu hodc gidy khé to...

Buéc 5: Két ludn va hop thire hoa kién thirc

- Treo hoidc chiéu két qua cta cac
nhom, yéu cau HS nhan xét dé
thiy duoc nhitng két qua c6 kha
nang mic sai lam nhiéu, tuong Gmg
V61 cdc phuong 4n sai.

- T6 chtrc thao luan chung, phan
tich cac phuong an, chi rd nhiing
diém hop 1i hoic khong hop i, di
t5i thong nhat 3 phuong an thudng
duoc st dung:

+ do thé tich vat ran khong thim
nuéc bang cach do d6 ting thé tich
ciia chit long khi nhung vat vao
binh chia d0.

+ do thétich cta vat rin khong
thdim nudc bang cach do thé tich
nudc tran ra khoi binh (truong hop
kich thuéc cua vat 1on, khong thé
dua vao binh chia d9.

+ do thétich cta vat rin khong
thAm nuéc nhd tinh toan trong
truong hop vat ¢6 hinh dang hinh
hoc dac biét. (Thong qua van dap,
GV hé thdng lai cac cong thirc tinh

Lam viéc chung ca 16p

- Theo ddi trinh bay va két qua cta
cac nhém. Thdo luadn, phan tich
sau cac két qua va cac phuong an
da thuc hién.

- Théng nhét cac phuong 4n hop 1i
nhat. Ghi lai vao vo
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thé tich cta céc vat co hinh dang
dac biét)

- Ghi chép céc phuong an ding
trén bang hodc chiéu slide tom tat.

Van dung kién thirc
- Néu c6 thoi gian, yéu cau tat ca cac
nhém tién hanh lai do dac theo 3
phuong an dling.

Lam viéc theo nhém:
Van dung do bang thuc nghiém
thé tich ciia mot vat.

- Yéu cau HS do thé tich ctia mot vat
nao doé san co trong 16p, VD chia
khoa, cuc t:fly, nép but...

khkkhkkhhhkkhhkihhkhhkhkkhhhkihkihkihikhkihihiikiixkx

Bai 2: KHOI LUQNG RIENG. TRONG LUQNG RIENG

I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:
- Phat biéu duogc dinh nghia khéi luong riéng (D) va viét dugc cong thire tinh

khéi luong riéng. Néu duoc don vi do khéi luong riéng.

- Néu dugc cach xac dinh khéi luong riéng cua mot cht.

- Phat biéu duoc dinh nghia trong luong riéng (d) va viét dugc cong thire tinh
trong lugng riéng. Néu dugc don vi do trong lugng riéng.
2. Ki nang:

- Tra duoc bang khdi luong riéng cia cac chat.
1. Thiét bi day hoc

- GV: 3 hay 4 lo thiy tinh chira nhitng chét long trong subt khong mau khac
nhau, khong dan nhan tén, danh sd tir 1 dén 3 (hoic 4).

- V&i mdi nhom HS: 1 binh 1 lit hodc 2 lit nudce, 1 binh tuong tu chua con
hodc glycerine, 1 chau 16n, can déng hd.
I11. Tién trinh hoat dong day hoc

Hoat dgng cia GV Hoat dong ctia HS

Buéc 1: Tinh hudng xuat phat - cAu héi néu van dé

GV dua ra khoang 3 hodc 4 lo thuy
tinh chtra nhimg chét 16ng trong sudt
khéng mau khac nhau, khéng dan
nhan tén, danh sb tr 1 dén 3 (hodc
4), n6i 10 trong s6 d6 c¢6 mot binh
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chtra nudc, 1 binh chira con, 1 binh
chtra glycerine....

Lam thé nao dé nhan biét dugc dau
la binh chtra nudce?

Budc 2: Boc 10 quan niém ban dau ctia hoc sinh

- Yéu cau HS viét dé xuat phuong
an thinghiém vao vothi nghiém:
dung cu can thiét, cac budc tién
hanh.

- Yéu cau cac nhom trinh bay y kién
ctia minh, ghi cac y kién 1én bang dé
ddi chiéu va thao luan.

Lam viéc cd nhan va nhém

Dé xuit phuwong an nhan biét, giai
thich
Mot s6 dé xuat co thé:

- Dya vao quan sat dac diém: do
sanh...

- Dya vao mui vi

- Dua vao nhiét do soi

- Dya vao nhiét do dong dac

- Nudc “nang hon” hay nhe hon

con...

Buéc 3: Pé xuit gia thuyét v

a phwong an thuc nghiém

- Piéu khién thao luan chung vé cac dé
xuat: wu va nhuoc diém timg phuong
an. Riéng véi 2 phuong an dung nhiét
d6 so6i va nhiét d6 dong dac, GV noi rd
s€ nghién curu sau.

- Bang cac cau hoi, dinh huéng HS tap
trung thao ludn, phan tich dé xuit vé
so sanh “ nang nhe”.

Lam viéc chung ca 16p dé thao
ludn cac dé xuit.

Théng nhat dya vao so sanh nang,
nhe. Théng nhat phuong an: Xac
dinh khéi luong ctia mot don vi
thé tich nudc, cu thé 1a 1 lit nudc,
cta 1 lit con ...

Buwéc 4: Thi nghi€ém tim toi - nghién ciru

Phat dung cu va diéu khién céc
nhom tién hanh thi nghiém.

Lam viéc theo nhom

Cac nhém tién hanh xac dinh khéi
luong cua 1 lit nudc, 1 lit con (hay
glycerine). Nhan xét két qua.

Lam viéc c4 nhan: ghi lai tién trinh
thuc nghiém, két qua va nhan xét

Buéc 5: Két luan va hop thirc héa kién thire

- Yéu cau cac nhom thong bao két
qua do dac.

- Yéu cau nhan xét, hudng dan rat ra

Lam viéc chung ca 16p

- Quan sat két qua cia cadc nhom,

rut ra nhan xét vé tinh xac dinh
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két luan: 1 lit nuée co khoi lugng 1,0 cta khoi lugng cua mot don vi thé
kg, 1 1it con c6 khdi lugng 0,8 kg tic tich mot chat.

la mbi lit chat long co khéi lwong
Xac dinh.

- Thong bao: khdi lugng ctia mot don
vi thé tich mot chat duge goi la khdi

- Ghi chép két luan, dinh nghia
khdi lugng riéng.

lwong riéng cua chat d6. Khdi luong
riéng dugc do bang don vi kg/md.
Céc chat khac nhau khéi luong riéng
khac nhau. Hodc yéu cau HS doc
SGK, tim hiéu dinh nghia khoi lugng

’ - Tra ciu vakhai thic bang
riéng mot chat.

: . khéi lugng riéng, tra 15i cac cau
- Yéu cau tinh khoi luong riéng cua | 5. 00 GV

nude, ciia con... theo don vi kg/m?.

- Yéu cau xem bang khdi lugng riéng
mot sb chat trong SGK, tinh khoi
luong Cf%e.l l’, 1/2. m® nhom, st dung | _ Rt ra cac cong thuc khoi luong
bang khoi Iugng fieng. riéng vatrong lugng riéng. Ghi
- Tud6 huong dan rat ra cong

thec m =DV va D =m/V.

chép cac két luan

Bai 3: SU NO VI NHIET CUA CHAT RAN

|. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:
- M6 ta duoc hién tuong nd vi nhiét cuia cac chat ran.

- Nhén biét duoc cc chit rin khac nhau né vi nhiét khac nhau.
2. Ki nang:

- Van dung kién thirc vé su nd vi nhiét dé giai thich dugc mot s6 hién
tugng va tng dung thuc té.
IL. Thiét bi day hec

- Mbi nhém mét bo thi nghiém gém vong kim loai va qua cau kim loai vira

bo lot qua vong khi ngudi.

- 1 bang kép.

- May chiéu vat thé (dung dé chiéu cac bang, cac phiéu ctia cac nhom) hodc
gidy kho to.

- Bang phu hay gidy kho to + but da.
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I11. Tién trinh hoat dong day hoc

Hoat dong cia GV

Hoat dong cua HS

Buéc 1: Tinh hudng xuit phat - ciu héi néu van dé

Gido vién gidi thi€u véoi hoc sinh
mot bang kép va néu van dé: Néu
d6t nong thanh kim loai thi diéu gi
s€ xay ra? Tai sao?

Lan luot cac nhom duge quan sat
bing kép dé tim hiéu vé ciu tao
cua no. Xac dinh duoc bang kép
g6m hai 14 kim loai duoc dan chit
vao nhau.

Budce 2: Boc 10 quan niém ban dau cta hoc sinh

Gido vién néu rd cau tao cua bing
kép va yéu cau hoc sinh mo ta hodc
vé& lai hinh dang ciia bing kép néu
bi dot néng vao vo thi nghiém va
giai thich.

Thao luan trong nhém dé thong
nhat cac ¥ kién cua nhém va chuan
bi trinh bay trudc 16p.

Lam viéc ca nhan, v€ hinh dang
cua thanh kim loai vao vo thi
nghiém va giai thich:

C6 thé c4o cac du doan sau:

- Hai 16p kim loai bi bong ra;

- Bang kép vira dai vira rong hon
do bi gian né vé ca hai chiéu;

- Bang kép bi cong di vi cac mat
gidn no khong déu.

Buéc 3: Pé xuit gia thuyét va phwong an thwe nghiém

Diéu khién thao luan chung ca 16p,
ghi céc ¥ kién 1én bang.

Hudng dan hoc sinh so sanh cac y
kién, nhit 1a cac y kién trai nguoc
nhau dé 1am bat 1én cac gia thuyét
can lam rd.

Yéu cau hoc sinh dé xuat phuong
an thi nghiém dé kiém ching cac
gia thuyét.

Thao luén dé loai bo nhitng ¥ kién
khong hop li, dua ra phuong an
nghiém lai tat ca nhing gia thuyét
hop 1i.

- Bt néng biang kép xem co bi
tach ra khong;

- Xem kim loai c6 gian n¢ khong
bang cich do chiéu dai, chiéu
rong cua bing kép khi chua dot
noéng, sau d6 doét nong lén dé do
lai va so sanh.

- Xem cac kim loai cac khau cé
gidn nd khiac nhau khong bang
cach 13y hai 14 kim loai giéng nhu
cac kim loai ¢ hai mat cua bang
kép, ban dau c6 chiéu dai bang
nhau sau dé ho nong 1€n va so
sanh chiéu dai cta chung.
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Budc 4: Thi nghiém tim toi - nghién ciru

Théng nhdt cac phuong an thi
nghiém, giao cho cic nhom cung
tién hanh thi nghiém véi bang kép,
ghi lai két qua quan sat duoc.

Viéc so sanh chiéu dai cua bing
kép trudc va sau khi bi ddt nong
gap kho khan. Gido vién néu 1o 1a
cac phuong an thi nghiém ma hoc
sinh néu ra déu c6 muc dich 1a xem
kim loai c6 gidn n¢ khi bi nong 1én
hay khong va cac kim loai khac
nhau c6 gian nd khac nhau hay
khong. Tu do6 giao cho hoc sinh
cac dung cu thi nghiém khac dé
nghiém lai cac gia thuyét ma hoc
sinh dua ra.

Str dung cac dung cu thi nghiém
sau dé tién hanh thi nghiém theo
nhom.

- Bén cdn dé dt nong bang kép;

- Vong kim loai va qua cau kim
loai. Khi ngudi qua cau c6 thé lot
qua vong. Khi bj dbt nong, qua
cau khong lot qua vong;

- Hai 6ng kim loai réng khac
nhau (dong va nhom) dai bang
nhau. P6 nudc néng cho chay
qua thi chung gian né khac nhau.
Théng nhat ¥ kién vé két qua thi
nghiém, khiang dinh su ding dan
ctia cac gia thuyét.

Buwéc 5: Két luin va hop thire héa kién thire

Piéu khién thao luin chung ca 16p
Chét lai két luan vé sy dan nd nhiét
ctia chét ran:

Khi néng 1én, chit ran nd ra: Kich
thude (chiéu dai, duong kinh, thé
tich) cuia né tang 1én.

Khi lanh di, chat ran co lai: kich
thude (46 dai, duong kinh, thé tich)
cuand giam di.

Lam viéc chung
- Théo lun, rat ra két luan
- Ghi chép két luan.

k*khkkkkkkkkkhkkkkkkkhkhkkkkkkhkhkkkkkhkkkkhkikkk

Bai 4: SUNO VI NHIET CUA CHAT LONG

I. Muc tiéu bai hoc

1. Kién thirc:

- M6 ta duoc hién tuong nd vi nhiét cua cac chat long.

- Nhan biét dugc cac chat long khac nhau nd vi nhiét khac nhau.

- M6 ta duoc nguyén tic cdu tao va cach chia do cta nhiét ké dung chét long.
- Nhan biét duoc mot $6 nhiét do thuong gap theo thang nhiét do Xen-xi-ut.
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2. Ki nang:

- Van dung kién thie vé sy nd vi nhiét dé giai thich dugc mot s6 hién tuong
va tmg dung thuc té.

- Xé4c dinh dugc GHP va DPCNN ctia mdi loai nhiét ké khi quan sat tryc tiép
hodc qua anh chuyp, hinh V€.
11. Thiét bi day hoc

Mobi nhém HS: (GV chuén bi hodc yéu cau HS ty chuin bi)

- Nhiét ké chat 1ong nhur nhiét ké y t&, nhiét ké rugu, nhiét ké dau...

- Céc loai chai lg khac nhau: chai dung thude, chai dung keo... co6 nut bac

hodac nut nhua...

- Cac loai Ong trong sudt c6 tiét dién khac nhau: cac loai ong dung dé mut
nuéc, 6ng truyén dich...

- Nudc, con.

- P4t nan (dé bit kin chd tiép xtic giita dng dan va nap binh).

- B6t mau hay muc dé pha mau vao chat 16ng).

- Bang phu hoic gidy kho 16n...
I11. Tién trinh hoat dong day hoc

Hoat dong cia GV Hoat dong cua HS

Bwéc 1: Tinh hudng xuat phat - Cau héi néu van deé.

- T6 chtic cho HS quan sat cac loai nhi¢t ké chat Lam viéc nhom

long quen thudc: nhiét ké thuy ngan, nhiét ké Quan sat cac loai
ruou... va vé so dd c6 chu thich. nhiét ké, tim hiéu ciu
- Cho cac nhom trinh bay, tir d6 thdo luan chi ra tao, vé so dd nhiét ké
cac bo phan chinh: binh chtra, dng nho, chit long, chét 16ng trong vo thi
thang chia d0 va nhimg so dd hop i nghiém va trén bang

phu hay gidy kho 16n.

Lam viéc chung

Theo doi, nhan xét
cac so do, thao luan
va thong nhit cic bo
phan chinh cua nhiét
ké dung chat 1ong.

Budc 2: Boc 1o quan niém ban dau ciia hoc sinh

- T6 chitc ché tao ma - két nhiét ké chat long véi Lam viéc nhom
cac dung cu da chuan bi. C6 2 phuong an c6 thé - Cac nhém st dung

st dung: cac dung cuduogc
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+ GV néu rd,dua ra cac dung cudd chuin
bi trude. Ciing c¢6 thé huéng din cy thé HS cach
ché tao.

+ GV yéu cdu HS ty tim toi ché tao véi céc dung
cu d& tim, 14p danh sach cac dung cu va tién hanh
ché tao. Sau d6

- Cho HS thtr nghiém ma két, thay ddi nhiét do
bang cach dung nudc lanh va nude néng.

- Cho HS phén tich cac ma-két va hoat dong,
tir 46 nhan xét nguyén tic chung: dua trén su gian
nd nhiét ctua chat 1ong - chat long gidn ra, muyc
chat 1ong trong 6ng dang 1én khi nhiét d6 ting
va nguoc lai.

cung cip, xdy dung
MmO hinh cua nhiét
ké.

- bai dién cac nhoém
trinh bay trinh bay
ma —két va hoat dong.

Yéu cau cic nhom chia d6 cho cac nhiét ké da
ché tao. Tuy thudc 16p, GV co thé ap dung mot
trong cac phuong phap sau:

- Pua sin mot phiéu néu cac bude tién hanh chia

do.

- Cho HS tu doc tai liéu tim hiéu cach chia do.

- Cho HS tu tim to1, néu cach chia do.

Diéu khién, gitip d& cac nhom tién hanh chia do.

Trong truong hop khong du thoi gian cho cac

nhom tién hanh trén 16p, GV yéu cdu cac nhom

hoan thanh cong viéc ¢ nha.

Lam viéc nhom

Tuy thudoc nhiém vy
dugc GV  giao,
hoac doc phiéu HT
hoac doc tai li€u, tim
cach chia d6 cho ma-
két.

- Cho cac nhom trinh bay lai market, cach chia
do.

- Dit van dé: 1am thé nao dé ché tao mét nhiét ké
c0 do chinh xac cao?

- Tur viéc chia d0 voi cac nhom khac nhau, so sanh
cac do chia, vai cac dng co tiét dién khac nhau, to
chitc thao ludn véi cac cdu hoéi nhu: mudn do
chinh xé4c cao thi d6 chia phai nhu thé nao? ..., di
ti van dé:

Lam thé nao dé ting muc dang cia muc chat 1ong
trong ong? Hay noi cach khac: do dang cao muyc
chat 1ong hay do gidn nd nhiét ctia chat 1ong phu
thudc vao nhitng yéu t6 nao?

Lam viéc chung
- Nghe c&c nhom trinh
bay, quan sat, nhan
xét, dat cau hoi.
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Buéc 3: Pé xuit gia thuyét va phwong 4n thi nghiém

- Diéu khién HS lam viéc theo nhém, dé& xuit cac
phuong 4n lam ting d6 dang cao ciia muc chét
long trong cOt va giai thich.

Cac gia thuyét nay thuc chit vé ban chit dwa trén
cac gia thuyét sau vé gidn nd nhiét cta chét
long:mirc do ting thé tich khi gidn né vi nhiét cua
chat 16ng phu thudc vao:

+ Ban chat chét 1ong

+ Luong chat 1ong

+ Do bién thién nhiét do cua chat long.

- GV vién yéu ciu cic nhom bdo cdo cac gia
thuyét, ghi bang danh sach céc gia thuyét.

Lam viéc nhom

Pé xuit cac gia thuyét
vé cac yéu tb co
thé anh huong dén do
dang muc nudc. Giai
thich co s& cua cac
gia thuyét do.

Cac gia thuyét thuong
duogc dé xuit:

Pé lam ting muc
dang cao cua muc
chat long trong cot:

+ Dung binh chua 16n
hon hay nhé hon.

+ Dung 6ng cé tiét
dién nhé hon hay 16n
hon.

+ Dung luong chat
long 16m hon.

+ Thay bang chat 1ong
khéac.

Buwéc 4: Thi nghi€ém tim toi - nghiénn ciru

- Phan cong mdi nhém dé xudt phuong an thi
nghiém kiém chimg 1 gia thuyét.

- Cac nhom lén trinh bay phuong an thi nghiém.
Piéu khién thao luin, bd sung, chinh xac hoa,
thong nhat cac phuong an. Bang cau hoi, din dat
HS chi y dén viéc lam rd cac diéu kién thi
nghiém, dam bao cho cac thong sé khac gitt
khong ddi (ciing c6 thé i viéc phén tich ndy sang
phan thao luan chung, khi cac nhém trinh bay thi
nghiém).

- Cho cac nhom thyc hién thi nghiém theo phuong
an da stra chira, thong nhat.

- C6 thé yéu cdu cac nhém ty hoan thanh ndt cac
thi nghiém kiém chimg khac ngoai gio hoc.

Lam viéc ca nhan va
nhom

Pé xuidt phuong an
kiétm ching bang
thuc nghiém mot
trong cac gia thuyét,
néu cac budc, vé so
d6 thi nghiém trong
v6 thi nghiém, sau do
thao luan  nhom,
théng nhat va ghi trén
bang phu.
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Buéc 5: Két luin va hop thirc hoa kién thirc

- Cac nhom trinh bay két qua thi nghiém trude
16p.

- Piéu khién HS thao luan, phan tich di toi théng
nhat két luan vé kién thic :

+ Chét long gidn nd khi nhiét d6 ting

+ DJ chinh xac cua nhiét ké cang 16n khi binh
chira ¢6 thé tich cang 16n, chtra luong chit long
16n, dng dan co tiét dién nho.

+ Muc do gian nd vi nhiét cua chat long phu thude
vao: ban chat chét l1ong, lugng chat 1ong, do thay
doi nhiét do.

- Tiép tuc thao ludn vé phuong phéap tién hanh
khao sat sy anh hudng ctia mot théng sé trong mot
hién tuong, di t6i két luan:

Muén khao sat anh huéng ctia mot thong sb
trong mot hién twong, can thay ddi chi thong so
d6, dam bao cac thong s6 khac khong doi.

Lam viéc chung
Théo luan, rit ra két
luan xac nhan hay loai
b6 cac gia thuyét.

Lam viéc ca nhéan
Ghi chép cac két luan
d3 thong nhat

Van dung
- Yéu ciu cac nhém vé nhastra chita lai cac
maket dé ting d6 chinh x4c.
- Tinh hubng : M6t nhém HS tién hanh thi nghiém
nhu hinh vé dudi dé so sanh sy n& vi nhiét coa
nude va cua dau hoéa. Tu do, ho rut ra két luan:
nudc gidn né vi nhiét nhiéu hon dau hoa. Em co
ddng ¥ véi nhoém nay khong?
- COthésit dung cac BT SBT dé cung cd kién
thirc vé sy gidn nd nhiét.

Lam viéc ca nhan

Giai quyét cac bai tap,
gidi thich ccacs tinh
hubng yéu cau.

Lam viéc nhom

Thao luan, phan tich
cac cdu tra 101, thong
nhat cau tra 161 ding.

k*khkkkkkkkkkhkkkkkkkhkkkkkkkhkhkkkkkkkkkhkkikk

Bai 5: SUNO VI NHIET CUA CHAT KHIi

|. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:

- M6 ta duoc hién tuong nd vi nhiét cua cac chat khi.

- Nhan biét dugc cac chat khi khac nhau né vi nhiét giéng nhau

- Nhan biét dugc cac chat khac nhau né vi nhiét khac nhau
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2. Ki nang:
- Van dung kién thtrc vé sy né vi nhiét cta chat khi dé gidi thich dugc mot

s6 hién tuong va ing dung thuc té.
I1. Thiét bi day hoc
- Phich nu6c ndng; cac binh va dng thuy tinh; nudc; cac loai “nut”: bong
cao su, nudc xa phong, chun vong, déng xu hoic miéng kim loai mong
I11. Tién trinh hoat dong day hoc

Hoat dong ciua GV Hoat dong cia HS
HP1: On lai kién thirc lién quan - Tai hién lai kién thuc.
- Bat cau héi cho ca 16p: Ty trd 161 cau hoi, nghe ban

+ Khi néng 18n thé tich ctia chat ran, chat tra 101
long thay d6i nhu thé nao?

+ Cac chat ran, chat long khac nhau
nd Vi nhiét c6 giong nhau khong?

HP2: Chirng minh chit khi din né Vi nhiét
Budc 1: Tinh hudng xuat phat

- Piat van dé: Chat long va ran né ra khi nong
lén. Chét khi thi sao? - Suy nghi, tra o1 cau hoi
- Hoi y kién ctia mot vai HS. Pa s6 s& cho la )
chét khi ciing no ra. - Tiép nhan nhiém vy
- Giao nhiém vu: Hiy d& ra phuong &n
thi nghiém kiém tra xem khong khi trong mot
binh c6 no¢ ra hay khong khi nong 1én.

Budc 2: Pé xuat phwong an thi nghiém '
- Chia nhém, giao nhiém vu, yéu cdu HS - Lam viee the,o nhém,
nghién ctru dé xuat phuong

tr @& xudt mot sb phuong 4n thi nghiém
an thi nghiém.

va du doan két qua, ghi bdo céo trén gidy.

- GV qua cdc nhom, xem céac phuong an,
chon mot s6 nhom trinh bay tom tit phuong
an cia minh hoic GV tém tit nhanh céc
phuong an do cac nhém dé nghi.

*Luu ¥:

+ LUc nay chua nén phan tich cac phuong an,
khong loai bé cac phuong an sai, chi can loai
b6 cac phuong an khong thé thyc hién vi

khong c6 dung cu.
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+ Kinh nghiém day hoc cho thiy: Do anh
huong cta thi nghiém vé sy nd vi nhiét cia
chat 1ong, mot s6 HS s& d& nghi phuong an
trong tu, dung Ong thuy tinh cim qua nit
nhung khong biét can phai “nh6t” mot lugng
khi trong dng va tim cach hién thi dugc thé
tich khi. Cac phuong 4n c6 thé st dung :

- Dung giot nudc mau trong 6ng thang ding
nhu SGK.

- Dung giot nuéc mau trong doan 6ng nim
ngang cia 6ng chir L.

- Budc bong vao mi¢ng binh khi.

- Tao bong bong xa phong trén mi¢ng binh.

- Pit mot miéng kim loai mong 1én miéng
binh

- Miéng 6ng nam trong nudc, khi dan né
thoat ra khoi binh, tao bot khi...

Pé 1am nong khi trong binh, dai da sb sé
nghi dén viéc sir dung chau nuéc nong.

Budc 3: Tién hanh thi nghiém

- G161 thiéu cac dung cu chuén bi sin, cho
cac nhém lén chon dung cu tuy theo phuong
an cuia minh.

- Cho c&c nhém tu tién hanh thi nghiém theo
phuong &n cua nhom minh.

- Néu rd sau khi da thuc hién xong, cac
nhom c6 thé thay dbi phuong an cho phu hop
v6i cac dung cu san co.

- GV quan sat cac thi nghiém cua cac nhom
xem x€t cac gidi phap ma HS dua ra thém so
voi dé xuat ltc trude.

- Chon 1 phuong an sai va mgt vai phuong
an ding, cho trinh bay két hop véi thuc hién
ngay thi nghi¢m.

- T6 chirc thao ludn, phan tich cac phuong
an, 1am rd sy can thiét phai c6 bién phap dé

- Lam viéc theo nhém: thuc
theo
phuong an cua nhom minh.

hién  thi nghiém
- Néu phuong an thi nghiém
khong thé thuyc hién duoc,
tién hanh diéu chinh phuong
an.

- Pai dién nhoém trinh bay.

- Nghe, thao luan, phan tich
cac phuong an.

- Tim cach diéu chinh
phuong an sao cho
thé hién dugc thé tich khi.

38




Quy trinh van dung phwong phap “Ban tay nan bot” trong qua trinh day hoc mon Vat li
y 4N dung p g phap y nan bg g4 ay hg 4

c6thé “nhin thdy thétich chat khi” - Lam lai thi nghiém theo
hoac “nhin théy sy tdng thé tich” tuc 1a tao ra phuong &n da diéu chinh
ddu hi¢u chi thi thé tich cta khi. T do
xac dinh nhitng phuong an dung.

Trong tinh hudng HS khong dé& xuit dugc
phuong an nao hop I, GV
c6 thé goi y sir dung giot nudc mau nhu SGK
hay bong cao su nhu da néu trong budc 2.
Tu do, gitp do HS xay dung mot vai phuong
an kha thi.

- Cho HS thyc hién lai thi nghi¢m theo nhiing
phuong &n dang da thao luan.

Budc 4: Rut ra két luan ,
- Giai thich két quathi
nghiém. So sanh vo&1 giai

- Yéu cau HS giai thich két qua thi nghiém.
Cothé goiy bang cac cdu hoi nhu: Vi sao
giot nudc dich chuyén? Khi nhing vao nuéc
nong thi thé tich khi thay doi nhu thé nao?

- Yéu cau HS tra 10i cau C6 a va b.

- GV két luan, ghi bang: Khi nong Ién, chat
khi nd ra: thé tich tang lén.

Khi lanh di, chat khi co lai: thé tich giam di.
Néu con thoi gian, GV cho HS 1am céc cau - Nhan nhiém vu
C7, C8, C9 SGK. Néu khong, giao cho HS
vé nha 1am va s& chita ki & bai sau.

- Vi chuan khong bat buoc HS phai nhan biét | - Nhan nhiém vy
duoc cac chat khi gidn nd gidng nhau, ciing

thich ctia cac ban, trao doi,
rat ra két luan.

- Tra 101 cau C6

a) tang lén

b) lanh di

khéng yéu cau so sanh sy gidn nd cua 3 trang
thai nén chi yéu cau HS vé nha doc bang 20.1
va tra 161 cau Céc

- Giao bai tap 20.2, 20.3, 20.7.

*khkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkikkkk

Bai 6: SUBAY HOI

I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc: Hoc sinh:
- Giai thich duoc su bay hoi.
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2. Ki nang:

- Néu dugc cac nhén t6 anh hudng dén toc do bay hoi

- Néu dugc mot s6 img dung cua su bay hoi trong cudc song hang ngay

I1. Thiét bi day hoc

- Mot s6 dia (nhom hoic str) néng, c6 kich thude khac nhau.

- Hop dung cu: may séy toc, dén, bat Itra, miéng mut. ..

- Am siéu toc;
- Pong hod bam gidy.
[11. Tién trinh day hoc cu thé

Hoat dong cua gido vién

Hoat dong cia hoc sinh

Buwéc 1: Tinh hudng xuat phat

Gido vién goi lai cho hoc sinh thay rang
cac vat uot nhu qu?m ao, bat dia... sau
mot khodng thoi gian nao d6 s€ kho.
Tuy timg diéu kién cu thé ma cac vat bi
w6t c6 thé kho nhanh hay cham. Tu do,
gido vién néu cau hoi: Can phdi lam thé
nao dé lam mét vdt bi wét khé nhanh
hon? Tai sao co hién twong vat bi wot
sau do lai kho? Vatj kho nhanh hay
chdam phu thuoc diéu kién nao?

Hoc sinh lién h¢ dugc voi nhiing
hoat dong dién ra trong cudc
séng hang ngay nhu phoi quan
40, bat dia, thoc lda... dé tir d6 ¥
thitc duge van dé ma gido vién
néu ra la vat tré nén kho khi
nudc tir cac vat bi udt bay hoi di.
Muén khd nhanh thi phai lam
cho nudc bay hoi nhanh.

Bwodc 2: Hinh thanh cau

hoi cua hgc sinh

- Theo cac em, hién tugng vat bi uot sau
d6 lai kho va coc nudc bi can di la do
dau? Em hay suy nghi roi viét hodc vé
hinh dién ta suy nghi ctia em vé hién
tuong trén.

- Theo em, hién tugng vat khé nhanh
hay nudc can nhanh phu thudc vao yéu
t6 nao? Em suy nghi roi viét hodc vé
vao vo thuc nghiém dién ta suy nghi vé
diéu do.

Trong khi hoc sinh viét ra cac y kién cia
minh vé cach lam cho mét vat bi uét
khé nhanh, gido vién di xubng va quan
sat v& thuc hanh ciia mot s hoc sinh dé
nim bat nhanh cac quan niém ban dau

Lam viéc ca nhan: Hoc sinh lam
viéc ca nhan ghi nhiing quan
niém cua minh vé vat kho 1a do
dau; ghi nhitng quan niém cua
minh vé& cach lam cho vat kho
nhanh.

Lam viéc theo nhom: Thao luan
dé théng nhat y kién nhom. Ghi
vao bang phu hodcj ghi vao vé
thi nghiém dé trinh bay sau do.
C6é thé c6 mot s6 nhom quan
niém ban dau nhu sau:

- Vat kho, khong c6 nude 1a do
nude da bién mat;

- Vat kho, khong c6 nude 1a do
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ctia hoc sinh vé su bay hoi. Trong qua
trinh quan sat, c6 ging nim bt nhanh
nhiing quan niém khéac bi¢t cua hoc
sinh, chon nhitng hoc sinh ¢6 quan ni¢m
"sai" nhiéu nhat dé yéu cau 1én trinh bay
trudc, nhitng hoc sinh c6 quan ni€ém
"dGng" nhit cho trinh bay sau.

nude da bién thanh hoi, bay mat;
- Mubn kho nhanh thi phai lam
cho nudc bay hoi nhanh;

- Phai dem phoi néng, d¢ & chd
thoang gio;

- Co thé dung quat di¢n dé quat;

- Dung bép than dé siy;

- Can phai cang rong vat ra nhu
khi phoi quan 4o;

- Can phai trai mong ra nhu phoi
théc, rom;

- Phai xép dat rudng lén thanh
ludng cao...

- Lam toi nhé ra nhu khi phoi
bot sdn, bot gao0 xay...

- Cat nho, mong dé kho nhanh
hon nhu phoi khoai, san.

Buéc 3: Pé xuit gia thuyét va thiét

ké phwong an thuc nghiém

T6 chic cho hoc sinh néu cic quan
niém ban dau va thao luan. Cha v lam
cho hoc sinh phat hién duogc cac diém
quan trong trong cac cach lam khéc
nhau:

- Phoi ning nghia 13 1am nong vat;

- Trai rong vat ra nhu phoi quan 4o,
phoi thoc la... 13 1am ting dién tich tiép
xuc cua vat voi khong khi;

- Quat vao vat cling tuong ty nhu phoi
vat trudc gio.

TU cdc quan ni¢ém ban dau, hoc
sinh dua ra cac cau hoi nhu:

- Li¢u c6 phai khi nhi¢t do cao
thi nudéc bay hoi nhanh hon
khong?

- Li¢u c6 phai khi mat thoang
cang rong thi nudc bay hoi cang
nhanh?

- Li€u c6 phai khi c6 gi6 thi nudc
s€ bay hoi nhanh hon?

Gi4o vién yéu cau hoc sinh dé xuat cac
phuong 4n thi nghiém nham tim kiém
cau tra 101 cho cac cau hoi ma hoc sinh
néu ra bang cach néu cac cau hoi:

- Theo cac em, 1am thé nao c6 thé kiém
tra xem nhiét d0 c6 anh hudng dén tbc
do bay hoi ctia nuéc hay khong?

- Theo cac em, ta co thé kiém tra xem

Hoc sinh dé& xuat cac phuong an
thi nghiém:

- Lay hai lugng nudc bang nhau,
mot lugng nudc ngudi va mot
luong nudc ndng tir 4m siéu tdc,
cho vao hai céi dia gibng nhau,
xem nudc & cai nao bay hoi hét
trudc.
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gi6 c6 anh huong dén tdc do bay hoi cua
nudc bang cach nao?

- Lam thé nao dé kiém tra xem do rong
ctia mit thoang c¢6 anh hudng dén téc do
bay hoi ctia nudc?

- Lay hai luong nudc bang nhau
(nudc noéng tir Am siéu tdc) cho
vao hai cai dia gibng nhau, dit
mot trong hai dia trudc quat dién
va chd xem nudc & dia nao bay
hoi hét trude.

- Lay hai luong nuéc bang nhau
(nuc nong tir 4m siéu toc) do
vao mot cai dia nhé va mot cai
dia 16n, cho xem nudc ¢ dau bay
hoi hét trudc.

Buéc 4: Tién hanh thwe nghiém tim toi - nghién ctru

Gi4o vién phat cho hoc sinh céc dung cu
thi nghiém:

- Mot chai nuéc loc va dng dong co
vach chia do; Mét sb dia st hoic nhom:
2 cai nho giébng nhau va mot cai 16n;
Pén con, quat dién.

Yéu cau hoc sinh tién hanh thi nghiém,
v& hinh bd tri thi nghiém va ghi cac két
qua thi nghiém vao vé thuc hanh.

Trong qua trinh hoc sinh lam thi
nghiém, gido vién di dén timg nhom dé
giip d& hoc sinh khi cin, quan sat
nhanh v& thyc hanh cua hoc sinh dé
nam bat cac két qua thi nghiém. Pua ra
nhimg goi ¥, huéng dan can thiét dé cac
nhom di dung hudng, tuy nhién khong
lam giup hoc sinh.

Hoc sinh tién hanh thi nghiém
theo nhoém nho.

TNI1: Kiém nghi¢m sy phu thude
cta toc do bay hoi vao nhiét do
ctia chat 1ong.

TN2: Kiém nghi¢m sy phu thude
ctia toc d6 bay hoi vao gio.

TN3: Kiém nghi¢m sy phu thude
cia tébc do bay hoi vao mat
thoang.

Ghi
nghiém va két qua tuong Gng

cach tien hanh cac thi

vao vo thuc hanh.

Mbdi nhém ghi cach lam thi
nghiém va két qua thi nghiém 1én
to gidy A0 dé bao cdo va thao
luan.

Buéc 5: Két ludn va hop

thire héa kién thire

Gido vién yéu cdu cac nhéom hoc sinh
bao cao két qua thi nghiém va thao luan.
C6 thé yéu cau mdi nhom ghi két qua
thi nghiém ctia nhém minh vao to gidy
A0 dé treo 1én va so sanh.

Néu céc cau hoi dé hoc sinh giai thich
thém vé cac két qua thi nghiém thu dugc

Pai dién cac nhém hoc sinh bao
céo két qua thi nghiém cua nhom
minh, tra 101 cac cau héi cua
nhom ban.

Ghi chép cac két luan vé kién
thitc sau khi théng nhit chung

toan l6p.
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*LOP 8

Bai 9: CHUYEN PONG PEU - CHUYEN PONG KHONG PEU

I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thire:

- Phan biét duoc chuyén dong déu va chuyén dong khong déu dua vao khai

ni¢ém van toc.

- Néu duoc tde do trung binh 1a gi va cach xac dinh téc d6 trung binh.

2. Ki nang:

- X4c dinh dugc tde do trung binh béng thi nghiém.

- Tinh duoc téc do trung binh ctia chuyén dong khong déu.

II. Thiét bi day hoc

- Dung cu thi nghiém: Mot mang nghiéng duoc ndi v6i mot mang nam ngang,

mot thude dé do chiéu dai, mot vién bi sat va mot dong hd bam gidy.
III. Tién trinh hoat ddng day hoc

Noi dung kién thirc

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

1. Chuyén dong déu va
chuyén doéng khong
déu

- Chuyén dong déu la
chuyén dong ma téc do
khong thay dbi theo thoi
gian.

- Chuyén dong khoéng
déu 1a chuyén dong ma
tdc do thay ddi theo thoi
gian.

Buéc 1. Tinh hudng:

Hay dua ra ba vi du vé chuyén
dong trong thuc té thudong gip.
Buéc 2. Cho HS viét, v& hinh
moé ta nhitng cac vi du vé
chuyén dong ma minh biét

- Huéng dan HS thyc hién
nhi€ém vu.

Buéc 3. Huéng dé HS chi ra
duoc nhitng chuyén dong
thuong gip trong thuc té 1a
chuyén dong thiang va chuyén
dong cong. Sau d6 phan loai
chuyén dong thanh hai nhom:
chuyén dong déu va chuyén
dong khong déu can ct, su phu
thudc van tdc theo thoi gian.
Buée 4. Cho HS thiét ké céc
thi nghiém vé chuyén dong
déu va khéng déu

Buée 5. Két luan

1. Viét lai cac vi du
vé chuyén dong ma
minh biét.

2. Théng nhét céc vi
du vé chuyén dong
trong nhom.

3. Trinh bay cua
nhom.

4. Thao luan, phan
loai chuyén dong
déu va chuyén dong
khéng

5. Ghi lai cac noi
dung can nho
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2. Toc dd trung binh:

Téc d6 trung binh cia
mot chuyén dong khong
déu

trén mot quang

duong duoc tinh bang
cong thuc v, =%, trong
do, v 1a toc do trung
binh, s la quang duong
di duoc, t 12 thoi gian dé
di hét quing dudng.

Buéce 1. Tinh hudng:

Mot mang nghiéng dugc ndi
v6i mot mang nam ngang, mot
thude dé do chiéu dai, mot
vién bi sit va mot dong hd
bam gidy. Em c6 nhan xét gi
vé tdc do cua vién bi trén mit
mang nghiéng va mang nam
ngang nhu thé nao?

Buée 2. To chic cho HS hoat
dong dé dy doan vé téc do cua
vién bi.

Buéc 3. Pé xuat cac phuong
an thi nghiém dé chtimg minh
dyu doan. Cho HS tién hanh cac
thi nghiém kiém tra cac du
doan.

GV tién hanh thi nghiém dé
xac dinh van tbc trén mang
nghiéng va mang nim ngang,
va cho HS thy téc do cua vién
bi khac nhau trén cac doan
duong khéc nhau.

Budéc 4. Cho cac nhom HS
tién hanh thi nghiém.

- Cho cé4c nhom tinh tdc d6 cua
vién bi trén ca quang dudng
(mang nghiéng va mang nam
ngang)

- Luu ¥ cho HS: Chuyén dong
khong déu 1a chuyén dong
thuong giap hang ngay cia cac
vat (chuyén dong cua vién bi
trén mang nghiéng la nhanh
dan déu, trén mang nam ngang
1a cham dan déu). Toc do cua
vat tai mot thoi diém nhat dinh

1. Lam viéc ca

nhan: v& hinh va
viét lai cac du doan
vé toc d6 cua vién
bi trén mang
nghiéng va mang
nim ngang (bang
nhau, khong bang
nhau, vi sao?).

2. Thao luan nhom,
théng nhat phuong
an trinh bay.

3. Thi nghiém kiém
chung.

4. Tinh téc do cla
vien bi trén ca
quang dudng.

5. Ghi chép lai kién
thitc cAn nhd vé toc
dd trung binh.
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trong qua trinh chuyén dong
cua vat duogc goi la tde do tirc
thoi cioa chuyén dong (gidi
thiéu toc ké)

Buée 5. Cho HS hinh thanh
khai niém vé toc do trung binh.

Xac dinh duoc tdoc do trung
binh cia mdi HS khi di bo
hodac xe dap, hoac dugc dua

3. Véan dung

dén truong bang 6 t6 hay xe

gin may tir nha dén truong.

*khkkkkkkkhkkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkikhhkhkikikihik
Bai 10: SU CAN BANG LUC - QUAN TINH

I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:

- Néu duoc vi du vé tac dung cua hai lyc can béng 1én mdt vat dang chuyén
dong.

- Néu duoc quan tinh cua mot vat 1a gi?

2. Ki nang:

- Dua vao tinh chit bao toan toc d6 va huéng cua chuyén dong dé giai thich
duoc mot s6 hién twong thuong gip lién quan dén quan tinh trong doi séng va ki
thuat nhu vat dang dting yén dot ngot chuyén dong; vat dang chuyén dong dot
ngdt tang tbe do, dot ngdt giam tdc do, dot ngdt doi hudng chuyén dong,...

I1. Thiét bi day hoc

- Dung cu thi nghiém: luc ké, xe lan, ngon nén (bup bé).

- Vian phong pham: Gidy A, (hodc A3), bit viét, bang dinh bang, ...
I1I. Tién trinh hoat ddng day hoc

Noi dung kién thirc

Hoat dong cia GV

Hoat dong ctia HS

1. Hai luc can bang:
- Hai lyc can bang
la hai luc cung dat
vao mot vat, co
do
nhau, phuong cung

cuong bing

nam trén mot duong

Buéc 1. Tinh hudng:

+ Dung hai lyc ké gin vao hai
dau mot xe lin, néu dung tay
kéo hai luc ké vé hai phia sao
cho xe van dimg yén. Em hay
cho biét co nhiing lyc nao tac
dung vao xe va do 1oén cua

1. V& hinh, ghi lai y
tudng cua ca nhan.
2. Théng nhat hinh v&
trong nhom.
3. Trinh bay cua nhom.
4. Thao luan
5. Ghi lai nhiing ndi1
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thang, chiéu nguoc
nhau.

- Mot vat ding yén
hay chuyén dong
thang déu néu chiu
tac dung cua hai lyc
can bang.

chang?

+ Moc mot qua can 20g 1én
mét luc ké duge treo trén mot
gi4 d&, em c6 thé cho biét co
nhitng luc nao tic dung vao
qua can? S6 chi cua luc ké 1a
bao nhiéu?

Bude 2. To chac cho HS hoat
dong. Cho hai nhom dy doan
mot tinh hudng.

- Nhan xét cua GV vé du doan
cua cac nhom.

Buée 3. Cho HS nhan xét vé
hai lyc tac dung vao xe lan,
qua can (phuong, chiéu, d6 16n
diém dat) va cho HS rut ra dac
diém cua hai lyc cin bang.
Buoc 4. Cho HS lam thi
nghiém A-tat. Cho HS ldy vi
du trong thuc té vé mot vat
chuyén dong thing déu khi
chiu tac dung cua hai luc can
bang.

- Luu y cho HS:

Luc tac dung 1én 6 t6 c6 Trong
luc P, phan luc N, luc phat
dong F va luc can F¢:

P = N khong tham gia vao
chuyén dong.

F = F. giy nén chuyén dong
thang déu cta 6 to.

dung can nh&

Vi du: 6t6, xe may
dang chuyén dong trén
duong thang. Néu ta
thay dong ho do téc do
chi mot sb nhat dinh,
thi 6t0, xe may dang
chuyén dong thang
déu. Khi do,
chiu tac dung cua hai

ching

luc can bang 1a luc day
cua dong co va luc can
trd chuyén dong.

2. Quan tinh:
Quan tinh la tinh
chit bao toan téc do
va huéng chuyén
dong cua vat.

Buée 1. Tinh hubng:

bat mot ngon nén trén xe lan
(hay trén mot khiic gd) néu xe
lan khuc gd) chuyén dong thi
diéu gi sé xdy ra?

1. V& hinh, ghi lai y
tudng cua ca nhan.

2. Théng nhét trinh bay
cua nhom.

3. Trinh bay cua nhom.
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Bude 2. To chac cho HS hoat
dong.

Nhan xét ciia GV vé& hinh v&
va trinh bay ctia cac nhom.
Buée 3. Cho HS tién hanh thi
nghiém véi1 hai truong hop:
cho xe chuyén dong tir tir va
cho xe chuyén dong nhanh.

- Hinh thanh khai ni¢ém quén
tinh.

- Cho HS lay vi du vé chuyén
dong do quan tinh trong thuc
te.

- Luu y cho HS:

Vit ¢6 khdi lugng cang 16n thi
muc quan tinh cang l6n vi vat
khong nén thay doi vat toc cua
vat mot cach dot ngdt.

4. Thao luan.

5. Ghi lai nhitng nodi
dung can nhd.

Vi du vé& chuyén dong
do quan tinh:

- Hanh khach ngdi trén
6td dang chuyén dong
trén duong thang, khi
d6 hanh khach chuyén
dong cung téc do voi
6t0. Néu 6td6 dot ngot
ré trdi, thi nguoi bi
nghiéng vé phia bén
phai.

- Khi can bua léng, co
thé 1am chat lai bang
cach g0 manh chuoi
can xudng dat. Po 1a
vi, khi ta gd manh
chudi can bua xudng
dat, can dot ngdt bi
dung lai, do quéan tinh
dau bua tiép tuc chuyén
dong va ngap sau vao
can bua.

3. Van dung

Biéu dién céc luc tac dung vao
mot vat ¢ trang thai can bang.

k*khkkkkkkkkhkkkkkkkhkkkkkkkhkkkkkkkkkkhkikkk

I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:

Bai 11: LUC MA SAT

- Néu duoc vi du vé luc ma sat nghi.

- Néu duoc vi du vé luc ma sat truot.

- Néu duoc vi du vé luc ma sat lan.
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2. Ki nang:

- B¢ ra dugc cach lam tdng ma sat c6 lgi va gidm ma sat c6 hai trong mot

sO. truong hop cu thé cua doi sdng, ki thut.
I1. Thiét bi day hoc
- Dung cu thi nghiém: Luc ké, khiic g0, mit phéng nghiéng, xe lan.

- Vian phong pham: Gidy A, (hodc As), bit viét, bang dinh bang, ...
I11. Tién trinh hoat dong day hoc

Noi dung kién
thire

T6 chirc hoat dong ciia GV

Hoat dong cia HS

1. Luc ma sat :

- Luc ma sat nghi
gilr cho vat khong
truot khi vat bi
tac dung cua luc
khac.

- Luc ma sat truot
xuat hién khi mot
vat chuyén dong
trugt trén bé mait
mot vat khac. No
cO tdc dung can
tré chuyén dong
truot cua vat.

- Luc ma sat lan
xuét hién khi mot
vat chuyén dong
lan trén mat mot
vat khac va can
lai chuyén dong
ay.

-Luc ma sat lan
nho hon luc ma
sat truot.

Buwée 1. Tinh hudng:

- Piéu gi s& xay ra néu dat
mot khic gd trén mit phang
nghiéng?

- Chi ra lyc tac dung vao
vién bi khi n6 chuyén dong
san nha.

Buwée 2. T6 chiic cho HS
hoat dong (c6 thé cho mdi
nhom du doan mot tinh
huéng).

Buwée 3. Tinh hubng thir nhat
HS s€ dua ra hai truong hop
tuy theo gbéc nghiéng cua
mit phang nghiéng véi mit
phang nam ngang: khiac gb
dtng yén va khuc gd chuyén
déng trén mat phang
nghiéng.

Buée 4. GV va HS tién hanh
thi nghiém kiém tra du doan.
5. Hinh thanh khai

niém ve luc ma sat nghi va

Bwoc

ma sat truot.

* Véi tinh hudng tha hai:
vién bi khong chuyén dong
mai ma sau mdt thoi gian s€
dung lai. Tu d6 hinh thanh

1. V& hinh, ghi lai du doan
cua ca nhan.

2. Thong nhat trinh bay trong
nhom.

3. Trinh bay cua nhom.

4. Thao luan

5. Ghi lai nhiing ndi dung
can nhé

Vi du:

- Mot khuc gb dit trén mit
phang nghiéng va khong bi
truot xudng, khi d6 tai mit
tiép xGc gitta vat va mit
phang nghiéng c6 luc ma sat
nghi giltt cho vat khong bi
truot xudng.

- Khi xe dap dang chuyén
dong, ta bop phanh thi ma
phanh trugt trén vanh xe, khi
d6 xuét hién luc ma sat truot
1am can tré chuyén dong cua
banh xe va lam xe chuyén
dong cham dan rdi dimng lai.

- Khi quan sat vién bi
chuyén dong trén san nha, ta
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khai niém vé luc ma sat lan.
- Luu y cho HS: Luc ma sat
nghi c6 dic diém la:

+ Cudng do thay ddi tuy
theo luc tac dung lén vat.

+ Ludn c6 tac dung gilt vat
& trang thai can bang khi co
luc tac dung Ién vat.

thdy vién bi lan cham dan roi
dung lai. Khi do6 gitta vién bi
va mat san co luc ma sat lan
lam can tré chuyén dong cua
vién bi.

2. Ma sat co ich

hay c6 hai.
* Lam gidm ma
sat c¢6 hai.
-  Giam  trong
lugng cua vat
(gidam ma  sat

nghi).

- Lam nhan mait
tiép xtic (giam ma
sat truot)

- Tra ddu m& boi
tron mat tiép xuc
(giam ma  sat
trugt, ma sat lan).
- Thay ma sat
trugt bang ma sat
lan.

* Lam tang ma
sat co ich.
Tang ma sat
bang céach ting do
rap cla mit tiép
xuc, tang luc ép
cua vat vao mat
tiép xuc.

Tinh hudng:

Dung luc ké dé kéo cho
khiuc gd chuyén dong trén
mit ban ndm ngang va dit
khtc g 1én xe lan dé kéo thi
sb chi cua luc ké s& nhu thé
nao?

- Tb chitc cho HS hoat dong.
- Nhan xét cia GV vé du
doan cua cac nhom.

- Huéng dan HS rat ra nhan
xét: d0 1én cua luc ma sat
lan nho hon luc ma sat truot.
- Huéng dan dé HS luu :

+ Khi kéo khic go tir tir thi
khac gb chua chuyén dong
thi gitta mat ban va khic gob
xuit hién lyc ma sat nghi,
khi khuc gb bat dau chuyén
dong thi lyc ma sat nghi
chuyén thanh luc ma sat
truot. Luc ma sat nghi cuc
dai béng luc ma sat truot.

+ D9 16n cua luc ma sat phu
thuoc vao khéi luong (cho
HS dung luc ké dé kéo khiic
gd c6 dit thém qua can bén
trén)

1. V€ hinh, ghi lai y tudng
cua ca nhan.

2. Thong nhat trinh bay trong
nhom.

3. Trinh bay cua nhom.

4. Thao luan.

5. Ghi lai nhiing ndi dung
can nhé.
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3. Van dung

Cho HS lay céc vi du trong
thuc té vé luc ma sat nghi,
luc ma sat truot, luc ma sat
lan va phan tich ching c6 loi
hay c¢6 hai tr d6 dua ra
phuong 4n lam tdng hodc
giam ma sat.

- Khi ta tac dung luc kéo
hoic day chiéc ban trén san
nha nhung ban chua chuyén
dong, thi khi do gifta ban va
mat san nha co6 luc ma sat
nghi lam cho ban khong
chuyén dong theo hudng luc
tac dung. Néu thoi luc tac
dung thi lyc ma sat nghi
cling mat di.

- Trong doi song hang
ngay, nho ma sat nghi, nguoi
ta mdi1 di lai dugc. Ma sat
nghi gilt cho ban chan khong
bi truot khi budc trén mat
duong.

kkhkkkkkhkkkkkkkkikkkikkkkkkkikkkhkkkkikikkiikkkkkkx

Bai 12: LUC PAY AC SI MET VA SU NOI

I. Muc tiéu bai hoc

1. Kién thire: Sau bai hoc, hoc sinh:

- Phat biéu va viét dugc biéu thire lyc day Ac si mét trong chit 1ong,

2. Ki nang:

- Xac dinh duoc do 16n cua luc déy Ac si mét khi mot vat ndi trén mit

thoang ctia chét 1ong.

- Néu duge diéu kién mét vat chim, néi, lo ling trong chit long,
I1. Thiét bi day hoc
- B6 thi nghiém vé luc ddy Ac si mét;

- Bong ban: 3 qua;
- Binh thuy tinh 500 ml;
III. Tién trinh day hoc cu thé

Hoat dong cia GV

Hoat dong cta HS

Budc 1: Tinh huong xuat phat va cau héi néu van deé

Gido vién goi lai
rang khi tha cac

thudng thdy ¢ vat thi chim vao trong
nudc nhung c6 vat thi lai noi trén mat

cho hoc sinh thay
vat vao nudc ta

Hoc sinh néu dugc mot sb vi du trong
thuc té nhu:

- Hon dé (soi, gach) chim trong nudc;
- Tau, thuyén, xudng ndi trén mit
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nude. Yéu cau hoc sinh léy mét sb vi
du trong thuc té vé& cac vat noi/chim
trong nude va néu cau hoi: Tai sao co
vat thi chim, cé vdt thi néi, c¢é vat lai
lo img trong nwde? Vit néi dwege hay
bi chim hay lo lung trong nuoc phu
thudc vao yéu té (diéu kién) gi?

nudc;
- Cai 1a, miéng bac ndi trén mat
nudc;

Budc 2: Boc 10 quan ni¢

m ban dau cia hgc sinh

Trong khi hoc sinh viét ra cac y kién
ctia minh vé diéu kién chim/ndi cta
mot vat, gido vién di Xuéng va quan
sat vo thue hanh ciia mot s6 hoc sinh
dé nam bat nhanh cic quan niém ban
dau cua hoc sinh vé sy chim, ndi cua
cac vat. Trong qua trinh quan sat, ¢6
gang nam bat nhanh nhiing quan
niém khac biét cua hoc sinh, chon
nhitng hoc sinh c6 quan niém "sai"
nhiéu nhit dé yéu cau 1én trinh bay
trudc, nhitng hoc sinh c6 quan niém
"dtng" nhét cho trinh bay sau.

Hoc sinh lam viéc c& nhan, ghi
nhiing quan niém cua minh vé diéu
kién vat ndi/chim trong nudc.

C6 thé c6 mot sé6 nhém quan niém
ban dau nhu sau:

- Vat nang thi chim, vat nhe thi noi;

- Vat ngém nudc thi chim, vat khong
ngam nudc thi noi;

- Vat dic thi chim, vat rong thi ndi;
Vat c6 day hep thi chim, vat co day
rong thi noi.

Buéc 3: Pé xuit gia thuyét (cdu hoi) va thiét ké phwong an thi nghiém

T6 chtrc cho hoc sinh néu cic quan
niém ban dau va thao luan. Cha ¥ lam
cho hoc sinh phat hién dugc nhiing
mau thuan nhu:

- C6 vat rat ning nhung van ndi,
nguoc lai ¢6 khi vat rat nhe thi lai
chim.

- Céac vat ndi ludn c6 mot phﬁn bi
ngdp trong nudc. Vat cang ning thi
phan bi chim vao nudc cang nhiéu;

- Cac vat ndi co thé nam cén bang
trén mat nudc.

TU cac quan ni€ém ban dau, hoc sinh
dua ra cac cau hoi nhu:

- Luc "dd" cho céac vat ndi trén mat
nuéc c6 lién quan gi dén phan vat bj
ngap trong chit 1ong khong?

- Vi céc vat bi chim vao trong nudéc
thi co lyc "dd" nhu dbi véi cac vat
n6i khong?

Gido vién yéu cau hoc sinh dé xuat
cac phuong an thi nghiém nham tim
kiém cau tra 1061 cho cac cau hoi ma

Hoc sinh dé xuat cidc phuong an thi
nghiém:
- Tim hi€u xem phan bi ngdp cua vat

5
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an bot” trong qua trinh day hoc mén Vit li

hoc sinh néu ra bang cach néu cac cu
hoi:

- Theo cac em, lam thé nao c6 thé
kiém tra xem luc "d&" ctia nudc co
phu thudc gi vao phan véat bi ngip
trong nudc hay khong?

- Theo céc em, ta ¢6 thé kiém tra xem
vat bi ngap trong nudc cd chiu tac
dung cua lyc "dd" nhu truong hop vat
no6i hay khong bang cach nao? Néu c6
luc @6 thi c6 thé do dugc d6 16n cla
n6 khong va do bang cach nao?

trong nudc phu thudc thé nao vao
trong lugng cua vat, dung qua bong
ban, bom dan nudc vao trong va tha
lén mit nudc dé quan sat phan bi
ngap vao trong nudc.

- Pé tim hiéu xem co6 luc nao tac
dung 1én vat ngdp trong nudc hay
khong va néu co thi d 1on bang bao
nhiéu, dung luc ké treo vat vao dé do
trong luong khi & ngoai khong khi,
sau do nhung vat ngdp vao nudc va
quan sét s chi cta luc ké.

Buéc 4: Tién hanh thi nghiém tim toi - nghién ciru

Gido vién phat cho hoc sinh cac dung
cu thi nghiém:

- Mot s vat nhu: hon soi, miéng sat,
miéng bac hodc nat nhya ; Béng ban
(3 qud) ; Xi lanh ¢6 kim tiém.

- B§ thi nghiém luc déy Ac si mét
gém: Binh chia d6; Binh tran; Luc ké
va gia thi nghi€ém; Vat hinh tru c6
vach chia; Cdc nhya hinh tru cung thé
tich v&1 vat co vach chia.

Yéu ciu hoc sinh tién hanh thi
nghi¢m, v& hinh bd tri thi nghiém va
ghi cac két qua thi nghiém vao vo
thuc hanh.

Trong qua trinh hoc sinh lam thi
nghiém, gido vién di dén timg nhom
dé giup d& hoc sinh khi can, quan sat
nhanh v& thuc hanh cua hoc sinh dé
nam bat cac két qua thi nghiém. Pua
ra nhiig goi y, hudng dan can thiét
dé cac nhom di dung hudng, tuy
nhién khong lam giup hoc sinh.

Hoc sinh tién hanh thi nghiém theo
nhém nho.

TN1: - Tha cdc qua bong ban vao
nudc trong binh chia do, quan sat va
danh d4u phan bi ngap vao nudc.

- Dung xi lanh bom mdt it nudc vao
mot trong cac qua bong ban roi tha
vao nudc, quan sat va danh dau phan
ngap trong nudc.

- Bom dan nuéc vao trong qua bong
va lap lai thi nghi€ém, quan sat, ghi lai
két qua va nhan xét.

TN2: - Treo qua nang hinh tru cé
vach chia vao luc ké (treo trén gié thi
nghiém) dé do trong luc cta nd ngoai
khong khi, ghi lai két qua do.

- Gilt nguyén vat trén luc ké, tha cho
vat ngdp dan vao trong nudc, doc sd
chi cua lyc ké tuong ung, ghi lai két
qua va su ra lyc ddy ciia nudc tc
dung Ién qua nang.

Buéc 5: Két luan va hop thirc héa kién thire

Gido vién yéu cau cac nhom hoc sinh

bai dién cac nhom hoc sinh bao cao
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bao cao két qua thi nghiém va thao | két qua thi nghiém cua nhém minh,

luan. C6 thé yéu cdu mdi nhom ghi | tra 1oi cac cau hoi ciia nhoém ban.
két qua thi nghiém cua nhom minh | Ghi chép cac két luan vé kién thirc
vao to gidy A0 dé treo 1én va so sanh. | sau khi théng nhét chung toan 16p.

Neéu céc cau hoi dé hoc sinh giai thich

thém vé cac két qua thi nghiém.

PHIEU TONG KET KIEN THUC

1. Luc day Ac si mét
- Mot vat nhing trong chat 1ong bi chat 1ong tac dung mdt lyc day hudng tir
dudi 1én trén, goi 1a luc déy Ac si mét.
- Do 16n cua luc déy Ac si mét ty 1¢ thuan véi thé tich cta phén chit long bi
vat chiém chd.
- Ngoaira, co thé chirg minh duogc luc déy Ac si mét phu thudc vao ban chit
clia chat long, cu thé 1a trong lugng ri€éng cua chit long.
- Cong thirc tinh luc day Ac si mét 1a: Fa=d.V
2. Piéu kién chim/ndi ciia mot vat
- Khi bi ngdp hoan toan trong chat 16ng, néu luc day Ac si mét nho hon trong
luc tac dung 1€n vat thi vat s€ chim trong chat long, néu luc déy Ac si mét 1on
hon trong luc thi vat sé ndi 1én mit chét long.
- Khi d3 ndi trén mit chat 1ong thi luc diy Ac si mét (P9 16n chi con bang
trong luwong ctia phan thé tich chat 1ong bi vét chiém chd) can bang vdi trong
luc tac dung Ién vat.
- Truong hop dac biét, néu khi vat bi ngdp hoan toan trong chét long ma luc
day Ac si mét ding bang trong luc tic dung 1én vat thi vat s& lo ling trong
chat 1ong. Khi d0, trong lugng riéng cua chat 1am vat dung bang trong luong
riéng cua chit 1ong.
- Tur d6 suy ra:

Khi dy > dg thi vat chim

Khi dy < dg thi vat noi

Khi dy = dg thi vat lo ltng

Gido vién phat cho hoc sinh phiéu
tong két kién thirc. Giao cho hoc sinh
tiép tuc dé xuit phuong an thi nghiém
dé nghiém lai cong thire tinh lyc day
Ac si mét va tim cach lam cho qua
bong ban lo ling trong nudc.

Nhan cac phiéu tong két kién thirc va
dan vao vé thi nghiém.

Pé xuat phuong an thi nghiém va
chuan bi cho budi thuc hanh tiép
theo.
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Quy trinh van dung phuwong phap “Ban tay nan b{t” trong qua trinh day hoc mén Vat li
Bai 13: AP SUAT

I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:

- Néu duoc ap luc, ap suat va don vi do 4p suét 1a gi.
2. Ki nang:

- Van dung cong thirc p= g
I1. Thiét bi day hoc

- Thi nghiém 1: Dung cu: hai qua can (m; > my), thuéc nhya manh (hay
thanh thép mong, mém, déo ¢ thé udn cong duoc), hai gia ké.

- Thi nghiém 2: Mot mang cao su (bong bay), mot chén (ly) udng nudc, hai
(ba) qua nang hinh try c6 khéi lugng bang nhau nhung dién tich day khac nhau.

- Vian phong pham: Gidy A,, but viét, biang dinh bang,...
III. Tién trinh hoat ddng day hoc

Noi dung T6 chirc hoat dong ciia GV Hoat dong
kién thirc cua HS
Hoat dong 1. Chia nhém. Nhanh  chéng
(15 phat) Thi nghiém 1. hinh thanh
1. Ap lue: Buéc 1. Tinh hubng: d6 vong cua|nhém va thuc

Ap luc 14 luc ép c6
phuong vudng gobc
vo1 mat bi ép.

Trong truong hop
nam

mat bi  ép
ngang thi
F=P=mg(N)

thude phu thude vao yéu td nio?

(c6 thé cho mot nhom lam véi dat
nan dé tim ra do lan coa dat phu
thudc vao yéu t6 nao? Tiur d6 nhan
théy do lun cta dat nan phu thudc
vao khdi luong cua vat nang va di¢n
tich ddy cua vat nang, tr d6 hinh
thanh khai niém vé ap luc va ap suét)
Bude 2,3. TO chirc cac hoat dong
theo nhém, trinh bay ctia cac nhém.
Buéc 4. Tién hanh thi nghiém kiém
chtmg (ban dau 1a GV sau d6 1a HS).

Buoc 4. Rut ra khai niém, cong thuec,
don vi vé ap luc.

hién theo hudng
dan cia GV.
1. V& hinh
viét lai phuong

va

an thi nghiém
(ca nhan, thao
luan nhém, cu
dai
bay).
2. Trinh bay
phuong an thi

dién trinh

nghiém cua cac
nhom.

HS c6 thé dua ra
bo
vong cua thudc

nhan xét:

phu thudc vao
khéi luong cua
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vat ndng de¢ 1én

thudc  (khoang
cach dat vat ké
thudce).

3. Tién hanh thi
nghiém  kiém
ching.

4. M6 ta thi
nghiém  thong

qua so do hinh
Ve.
5. Két luan.

Hoat dong 2:

(20 phat)

2. Ap suit:

- Ap suit duoc tinh
bang do 16n cua ap
luc trén mot don vi
dién tich bi ép.

- Cong thuc: p=g :
trong do6, p la ép
suat, F 1a ap luc, co
don vi 1a niuton (N),
S 1a dién tich bi ép,
co don vi la mét
vuong (m?).

- Pon vi ap suit 1a
paxcan (Pa); 1 Pa =
1 N/m?

Thi nghiém 2.

Buée 1. Tinh hubng: ding mang cao
su bit miéng chén (ly) udng nude, dat
cac vat nang co khoi lugng nhu nhau,
nhung khac nhau dién tich ddy thi do
vong clia mang cao su sé thé nao?
Bude 2,3. T chiic cac hoat dong
theo nhom, lya chon nhém trinh bay.
Nhéan xét phuong an ctia cac nhom.

Buéc 4. Tién hanh thi nghiém kiém
ching (GV sau do 1a HS).

Buoc 5. Rat ra nhan xét: do vong cua
mang cao su phu thudc vao dién tich
mat tiép xUc cua vat nang, nghia la
ap luc 1én mot don vi dién tich ciing
khac nhau.

Huéng dan HS dan hinh thanh khai
niém, cong thic, don vi ap Suét.

Tuong tu céac
buéc & hoat

dong 1.

Luu y: khi bit
mang cao su lén
miéng chén (ly)
thi khéng dé
mang cao su qua
cang.

Hoat dong 3:
(10 phat)
3. Van dung cbng

F
thue p=—.
P S

Tinh hudng: Bai tap

1. Mot banh xe xich c6 trong lugng
45000N, dién tich tiép xuc cua céac
ban xich xe 1én mat dat 1a 1,25m2
Tinh ap suit cua xe tac dung Ién mat
dat.

HS lam viéc ca
nhan.

Bai 1. Dap sb:
36 000 Pa

Bai 2.

-  Tinh trong
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2. Tinh 4p suit cua cip sach 1én ban | luong cta cip
tay. sach.

Cuing cd bai, giao bai tap vé nha. - Tinh dién tich
Tai sao trong xay dung nguoi ta tiép )fﬁc cua ban
thuong lam cdu vong 1én? Cho HS tay cam cdp )
- Tinh &p suat:

tién hanh thi nghiém udn cong ludi
p=FI/S

cua sit, dit cdc qua nang lén trong
cac truong hop cau vong, ciu vong,
xac dinh do vong cua ludi cua trong
cac truong hop va dua ra cau tra 10i:
cau Véng 1én s€ chiu dugc ap luc 16n
hon cau ngang hay vong xudng (néu

con thoi gian, cAu héi ndy co thé dua
vao phan thi nghiém 1).

Bai 14: AP SUAT CHAT LONG - BINH THONG NHAU (2 #iéy)

I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:

- M6 ta duoc hién tugng ching to su ton tai clia ap sudt chat 1ong.

- Néu dugc ap sudt c6 cung tri sb tai cac diém & cing mot do cao trong 1ong
mot chat 16ng.

- Néu dugc cac mit thoang trong binh thong nhau chtra ciing mot chat 1ong
ding yén thi & cung do cao.

- M6 ta duge cdu tao ciia may nén thuy luc va néu duoc nguyén tic hoat
dong ctia mdy nay 1a truyén nguyén ven do ting ap sut tGi moi noi trong chat

long.
2. Ki nang:

- Van dung dugc cong thac p = d.h ddi voi ap suat trong long chit
16ng.
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I1. Thiét bi day hoc

- Thi nghi€ém 1. Mt chai nuéc khoang Lavi, mot kim khau nhon hodc dui

dé khoan 10 trén chai.

- Thi nghiém 2. Mot vo chai nuéc khoang c6 day rong, thanh binh c6 khoét

16, mot chau nudce. P4y va cac 16 bén thanh chai dugc bit kin badng mang cao su

mong (bong bay).

- Thi nghiém 3. Mot v6 chai nudc khoang va dung day nude.

- Thi nghiém 4. Hai vo chai (binh, chdu) dung nudc (da c6 & thi nghiém 2),

mot 6ng dan nudc mém (tuy 0) - c¢o6 thé bang ong dan truyén nudc trong céc

bénh vién hodc voé nhya & cac day dién da dugc rat 161.
- Thi nghiém 5. Hai xilanh tiém (mot chiéc to, mot chiéc nho), 6ng day

truy€n va nudc.

- Vian phong pham: Gidy A,, but viét, biang dinh bang,...
III. Tién trinh hoat ddng day hoc

Noi dung kién thirc

T6 chirc hoat dong ciia GV

Hoat dong cia HS

(Tiét 1)

Hoat dong 1:
(20 phat)

1. Thi nghiém chung
t6 su ton tai cua ap
suit chat 1ong.

Két luanl: Chat long
c6 4p suit, nghia 13
n6 gy ap luc 1én ca
day binh va thanh
binh chtra chét 10ng.
Két luan 2: chat 1ong
gdy 4p suat lén céc
vat nhliing trong n6
Két luan chung: Chat
long khong chi gay ra
ap suat 1én day binh
ma 1én ca thanh binh
va cac vat & trong
trong long chat 16ng.

Chat 10ng ¢6 ap suat khong?
Thi nghiém 1.

Néu
khoan (duc) cac 16: dudi day,

Buéc 1. Tinh hudng:

bén canh chai nudc khoang
(mo nap) thi diéu gi s& xay ra?

Buéc 2,3. Td chic cac hoat
dong theo nhém, trinh bay cua
cac nhom.

Nhan xét phuong an cua céc
nhom.

Bu6c 4. Tién hanh thi nghiém
kiém chimg (GV sau d6 13
HS).

Buéc 5. Huong dan HS rut ra
két luan 1 vé ap suat chét long.

1. V& hinh va viét lai
phuong an thi nghiém
thao
nhom, ctr dai dién trinh
bay).

2. Trinh bay phuong an
thi nghiém cua cac
nhom.

(ca nhan, luan

3. Tién hanh thi nghiém
kiém chimg.

4. Mo ta thi nghiém
thong qua so dd hinh
A

5. Két luan.
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Thi nghiém 2.

Tinh hudng: Néu nhin chim
chai c6 bit mang cao su mong
xudng chau nudc thi diéu gi s&
Xay ra?

Dan dat HS dén két luan 2 va
két luan chung.

Hoat dong 2:
(20 phuat)

2. Cong thuc tinh ap

suat

Két luan 1: Gan day
chai thi nudc phun ra
manh, chung t6 cang

xubng siu ap suit
chét long cang 16n.
Két luan 2:

Ap suit chit long gay
ra tai cac diém & cung
mot 6 sau trong long
chét 1ong cung tri sd.

Cong thuc tinh ép
suat chat long 1a p =
dh, trong do, p 1a ap
sudt & day cot chat
long, d 1a trong luong
riéng cua chat long, h
la chiéu cao cua cot
chat léong. (p tinh
bang Pa, d tinh bang
N/m?, h tinh bang m).

Lam viéc c4 nhan vé
viee du doan két qua
thi nghiém. Sau do, céac
nhém tién hanh thi
nghiém va rat ra két
luain 2 va két luan
chung.

Thi nghiém 3.

Buéc 1. Tinh hubng: Néu
khoan (duc) cac 16 nho cao
thap khac nhau trén chai nudc
thi diéu gi s& xay ra? Diéu gi
s& xay ra néu cac 10 & cung
mot do cao?

Buée 2,3. Td chic cac hoat
dong theo nhém, trinh bay cua
cac nhom.

Nhan xét phuong an cua cac
nhom.

Buwée 4. Tién hanh thi nghiém
kiém chimg (GV, HS).

Bude 5. Nhan xét vé: do
manh, yéu va tdm xa cta dong
nuéc phun ra tir cac 16 khoan.

- Huéng din HS rat ra két
luan 1 va két luan 2.

1. V& hinh va viét lai
phuong an thi nghiém
thao
nhom, cur dai dién trinh
bay).

2. Trinh bay phuong an

(cd& nhan, luan

thi nghiém cua cac
nhom.

3. Tién hanh thi nghiém
kiém chimg.

4. M6 ta thi nghiém
thong qua so d6 hinh
v€ c6 phuong an thi
nghiém dugc coi la
dung nhat.

5. Két luan.
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- Hinh thanh c6ng thurc tinh ap
sudt ctia chat 1ong, noi rd tén

va don vi cac dai lugng trong

cong thirc.
Hoat dong 3: Tinh hudng: Hoat dong ca nhan.
(5 phut) Hay x4c dinh &p suit ctia nuéc | Giai bai tdp dwa vao

Van dung dugc cong
thitc p = dh ddi voi
ap suat trong long

phun ra tir cac 16 da duc trén
chai nudc & thi nghiém 3. Cho
biét khéi luong riéng clia nude

cong thie: d = 10 D va
cong thtrc: p = dh.
Hoat dong nhoém: ddi

chat 1ong. la 1000kg/m?, chiéu két qua.
(Tiét 2)
Hoat dong 4. Thi nghiém 4.
(15 phat) Buéc 1. Tinh hudng: mot chai | 1. V& hinh va viét lai
3. Hai binh théng | nuéc va mot chai khong co | phuong an thi nghiém

nhau.

Két luan: Trong binh
thong nhau chtra cung
mot chat 16ng dimg
yén, cidc mat thodng
ciia chat long & cac
nhanh khac nhau déu

cung ¢ mot dd cao.

nuge, 1am thé nao dé nuéc tu
chady tur chai ¢6 nudc sang chai
khong c6 nuoc?

Buéc 2,3. Td chic cac hoat
dong theo nhom, lua chon
nhém trinh bay.

Cho HS tién hanh lam thi
nh\ghiém véi cac du doan.
Buéc 4. Tién hanh thi nghiém
kiém ching (ban dau 1a GV,
sau do6 1a HS). Nhan xét muc
nudc ¢ hai chai.

Bude 5. Rat ra két luan 1.

(ca nhan, thdo Iluan
nhom, cur dai dién trinh
bay).

2. Trinh bay phuong an
thi nghiém cua cac
nhom.

3. Tién hanh thi nghiém
kiém chung, dé nhan
thdy muc nudc bang
nhau ¢ hai binh thong
nhau.

4. Mo ta thi nghiém
thong qua so dd hinh
v€ c¢6 phuong an thi
nghiém dung nhat.

5. Két luan.

59




Quy trinh van dung phwong phap “Ban tay nan bot” trong qua trinh day hoc mon Vat li
y 4N dung p g phap y nan bg g4 ay hg 4

Hoat dong 5.
(25 phut).

4. May nén thuy lyc.

Céu tao va hoat dong:
Bo phéan chinh cua
may ép thuy luc gom
hai dng hinh try tiét
S khac
nhau, thong véi nhau,

dién s va

trong c6 chta chat
long, mdi éng c6 mot
pit tong. Khi ta tac
dung mot luc f 1€n pit
tong A, luc nay gay
mot 4p suat p 1én mit
chét long p = %, ap
sudt ndy duoc chat
long truyén di nguyén
ven tdi pit tong B va
gay raluc F=p.S

Thi nghiém 5.

Buwée 1. Tinh hudng: Nudc cé
lyc day khong? Em hdy thiét
mot thi nghiém chiing minh
diéu do.

Bude 2,3. T6 chie cac hoat
dong theo nhom, lya chon
nhom trinh bay.

Cho HS tién hanh phuong an
thi nghi¢m cia nhém.

Buoc 4. Huong HS té1 thi
nghiém vé hai binh thong
nhau.
Tién hanh thi nghiém kiém
chtng (ban dau 1a GV, sau d6
la HS).

Bude 5. Rt ra két luan.

1. V& hinh va viét lai
phuong an thi nghiém
thao
nhom, cur dai dién trinh
bay).

2. Trinh bay phuong an
thi
nhém.

(cd& nhan, luan

nghiém cua cac

Van mot
chién

3. Tién hanh thi nghiém
kiém chimng gia thuyét.
4. Mo ta thi nghiém
thong qua so dd hinh

Vve.

5. Két luan.

Hoat dong 3:
(5 phut)

Cung c6 bai, giao bai tap veé nha.

Hay thiét ké mot mdt bd phun nudce - tuan hoan nudc

lién tuc dua vao nguyén tic hai binh thong nhau.
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I. Muc tiéu bai hoc
1. Kién thirc:

Bai 15: NHIET NANG

- Néu dugc tén hai cach lam bién doi nhiét ndng va tim duoc vi du minh

hoa cho moi cach.

- Phat biéu dugc dinh nghia nhiét ning.

- Néu dugc nhiét do cua vat cang cao thi nhiét nang cua n6 cang lon.

- Phat biéu duoc dinh nghia nhi¢t lugng va néu dugc don vi do nhiét luogng

la gi.
2. Ki nang:

- Quan sat cac hi¢én tugng lién quan dén su bi€n doi nhiét nang ciia mot vat

va phan biét duoc cach 1am bién d6i nhiét ning théng qua hinh thic truyén nhiét

hay thuc hién cong.
II. Thiét bi day hoc

- Dung cu thi nghiém: Chuan bi dung cu thi nghiém gém: mot vai miéng

déng, ce dung nudc, nhiét ké, dén con, giéy nham...
III. Tién trinh hoat ddng day hoc

Noi dung kién thirc

T6 chirc hoat dong ciia GV

Hoat dong cia HS

1. Nhiét ndng
- Nhiét ndng cua mdt
vat la tong dong
nang cua cac phan ti
cAu tao nén vat.

- Pon vi nhiét nang
1a jun (J).

- Nhiét d0 cua
cang cao, thi
phan tr cdu tao

vat
cac
nén
vat chuyén dong
cang nhanh va nhiét
nang cua vat cang

16n.

Buéc 1. Tinh hudng 1: Lam
thé nao dé mot vat néng 1€n?
Buoce 2,3. Béng hiéu biét cua
HS trong thuc té dé tim ra
phuong an lam cho mot vat
nong lén.

Budc 4. Td chiec cac hoat
dong cho HS. Cho HS tién
hanh thi
nghiém ctia nhém.

cac phuong an
Buoc 5. Vat noéng Ién thi cac
phan tir chuyén dong véi van
téc 16n hon, do d6 dong ning
cua cac phan tu tang. Tu do
hinh thanh khai niém nhiét
nang, don vi nhiét nang

Lam viéc theo cac budc
GV huéng dan céac hoat
dong.

1. Viét phuong 4n ca
nhan

2. Thao luin va thdng
nhat cac phuong an

3. Trinh bay phuong an.
4. Kiém chimg phuong
an bang thuc nghiém.

5. Két cua GV.

2. Hai cach lam thay
d6i nhiét ning cua
mot vat.

Huéng dan:
- Tur cac phuong an cua HS
trinh bay, GV nhom nhiing

Vi du. khi ta co xat
miéng kim loai trén mat
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- Thuc hién cong:
Qué trinh lam thay
d6i nhiét ning, trong
do co6 su thuc hién
cong cua mot luc,
goi la qué trinh thay
d6i nhiét ning bang
cach thuc hién cong.

- Truyén nhiét: Qué
trinh 1am thay doi
nhiét

cach cho vat tiép xuc

nang, bang

vo1 vat co nhiét do

phuong an cua lai thanh hai
cach lam nong mot vat do la:
thue hién cong, truyén nhiét.

- Hinh thanh khii niém vé
qua trinh 1am thay d6i nhiét
nang cua mot vat béng thuc
hién coéng va truyén nhiét.

ban thi miéng kim loai
nong lén, nhiét nang cua
miéng kim loai da thay
ddi do c6 su thuc hién
cong.

Vi du. Pua miéng kim
loai vao ngon lra dén
con, miéng kim loai
nong Ién

cao hon.
3. Nhiét lugng: Buéc 1. Tinh hudng 2. Lam | 1. Viét phuong 4an ca
- Nhiét luong 13 phan | thé nao dé mét ngudi di? nhan

nhiét ndng ma vat
nhan thém dugc hay
mat b6t di trong qua
trinh truyén nhiét.

- Pon vi cua nhiét
luong 14 jun, ki hiéu
1a J.

Bude 2,3. TO chitc cac hoat
dong cho HS

Bang hiéu biét cia HS trong
thuc té dé tim ra phuong an
lam cho mdt vat nguoi di.
Buéc 4. Cho HS tién hanh céc
phuong an.

Buoc 5. Tur cac phuong an cua
HS dua ra dé lam ngudi miéng
kim loai hay mdt vat nao do,
GV hinh thanh cho HS khai
niém vé nhiét luong, don vi
tinh nhiét luong.

2. Thao luan va thong
nhat cac phuong an

3. Trinh bay phuong an.
4. Kiém chimg phuong
an bang thuc nghiém

5. Két ctia GV

Vi du. nhing miéng kim
loai vao nudc néng thi
miéng kim loai néng Ién
va nudc nguoi di.

4. Van dung

Giai thich tai sao nhung miéng
kim loai vao nudc noéng thi
miéng kim loai nénglén va
nudc ngudi di?

Khi nhdng kim loai vao
nudc nong thi kim loai
nonglén vi nhan nhiét
lugng tor nudc va nudce
ngudi di do da truyén
nhiét luong sang cho
miéng kim loai c6 nhiét
lwong thap hon.
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3.4. Két qua khao sat sau khi thuc hién gidi phap cia dé tai
3.4.1. Tién hanh khdo sdt doi chiéu

DPanh gia mirc d¢ yéu thich cia hgc sinh khi hgc tip mon Vat li

* TruGe khi thue hién gidi phdp cia dé tai:

Lép | Siso Rit thich hoc Khong thich hoc Khéng y kién
6D o1 18 32
6E 51 22 27
6G 54 25 24
6H 44 22 19

Tong | 200 87 102 11

(%) | 100% 43,5% 51% 5,5%

* Sau khi thue hién gidi phdp ciia dé tai:

Lép | Sisd Rat thich hoc Khong thich hoc Khéng y kién
6D 51 39 11 1
6E 51 42 1
6G 54 46 0
6H 44 31 12 1

Tong | 200 158 39 3

(%) | 100% 79% 19,5% 1,5%

Qua bai bang téng két sd phiéu khao sat mirc d6 yéu thich mon hoc trudce

va sau khi thuc hién giai phap cua dé tai ta thdy: sb hoc sinh yéu thich mén hoc

tang 35,5%, s6 hoc sinh Khong yéu thich mon hoc giam 31,5%, s6 hoc sinh
khong néu y kién ciing giam so voi ban dau 1a 4%.
* Trwde khi thiee hién giai phdp ciia dé tai:

Két qua hoc tap mén Vit li giira hoc Ki I ciia hoc sinh 16p 6D, E, G, H

Lép Si sé DPiém DPiém DPiém DPiém
0—3 3-5 5—8 8—10
6D 51 5 18 23 5
6E 51 4 24 21 2
6G 54 7 15 19 13
6H 44 8 20 14 2
Téng 200 24 77 77 22
(%) 100% 12% 38,5% 38,5% 11%

* Sau khi thue hién gidi phdp cia dé tdi:
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Két qua hoc tip mén Vit li cudi hoc ki Il ciia hoc sinh 16p 6D, E, G, H

Lép Si 56 Diém Diém DPiém DPiém
0—3 3-5 5—8 8—10
6D 51 3 11 22 15
6E 51 1 6 31 13
6G 54 2 5 25 22
6H 44 4 13 16 11
Téong 200 10 35 94 61
(%) | 100% 5% 17,5% 47% 30,5%

Qua bai kiém tra khao sat giita hoc ki 2 ndm hoc 2015 — 2016. ta thiy s
luong hoc sinh dat diém kém giam (7%), yéu giam (21%), s6 hoc sinh dat diém
trung binh - kha tang (8,5%), gidi tang (19,5%).

3.4.2. Ddnh gid chung vé két qud thwe nghi¢m

- Két qua hoc tap ctia hoc sinh & cac 16p cao hon han so vdi két qua khao
sat ban dau. Ty 1 hoc sinh kha giéi qua cac bai kiém tra ting cao, ty 18 hoc sinh
trung binh, yéu giam dang ké.

- Trong céc gid day thuc nghi¢ém hoc sinh hoat dong thich cuc hon, cac
em thuc sy dugc chu dong trong qua tinh Iinh hoi tri thiec.

- Két qua thyc nghiém ciing cho thay trong cac gid thuc nghiém, hoc sinh
hing thu, say mé hon, bai hoc da thuc sy mang lai cho cac em nhiing diéu bd
ich va nhiing cam xuc tich cuc.

- V& ning luc quan sat, tu duy va tri tuong tuong cua cac em dugc phat
trién co ban, cac ky nang, k¥ x4do thuc hanh, k¥ ndng thdo ludn nhom cia hoc
sinh tré nén thanh thao, cac em khong con lung tang, vung vé trong cac thao tac
thi nghiém, ghi chép, thdo luan soi ndi va c6 hiéu qua.

3.5. Bai hoc kinh nghiém

Trong qué trinh thuc hién dé tai toi rat ra duge mot sd kinh nghiém sau:

- Phuong phap BTNB la phuong phap day hoc méi nhung rat phu hop véi
cic mon khoa hoc tu nhién nhit 1a cac mén Vat 1i, Hoa hoc, Sinh hoc. La mot
phuong phap c6 tién trinh day hoc cu thé, 16 rang.

- Pé thyc hién tiét day c6 hiéu qua gido vién can phai nhiét tinh, khdng
ngai kho, ham muén hoc hoi, khong ngimg ning cao trinh d6 chuyén mon va
dic biét phai co 10ng tin va sy say mé d6i voi phuong phap day hoc méi.

- Gido vién phai tan tdm trong giang day va gido duc cac em. Mudn vay,

99 ¢¢

hay manh dan chuyén 15i day cii thu dong “thay doc, trd chép”, “thay giang, tro
nghe” sang 161 day “thay t6 chtrc, tro hoat dong”, “day hoc 14y hoc sinh lam
trung tam”. C6 vay madi phat huy dugce tinh ty giac, tich cuc hoc tap cua cac em.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

Trong nha truong THCS, hoc sinh dugce coi 1a nhan vat trung tdm, moi hoat
dong day hoc phai "hudng tap trung vao hoc sinh", huéng vao viéc khai thac
moi tiém nang tri tué cua cac em. Viéc td chtrc cho hoc sinh hoc tap theo
phuong phap "Ban tay nan bot" 1a mot trong nhiing bién phap nham tich cuc hoa
hoat dong nhan thtc cta hoc sinh, gop phan ning cao chit luvong day hoc bod
mon Vit li va hinh thanh k¥ nang k¥ xao cho hoc sinh.

Pé tai cua toi dd gop phan lam sang to mot s van dé 1y luan nhu: Khai
niém phuong phap day hoc, khai niém vé phuong phap "Ban tay nin bot" xac
1ap dugc co sé 1y luan cho dé tai.

Khao sat thuc trang trén cac mat: khai quat vé tinh hinh van dung céc
phuong phap day hoc bd méon Vit li & nha truong hién nay. Gido vién chu yéu
van dung cac phuong phap thuyét trinh giang giai, van dap, chua chu trong van
dung cac phuong phap day hoc mdi. Vi vay, chat lugng hoc tip bd mon Vat li
chua cao, chua gay dugc hirng thi hoc tap, tri td mo ¢ hoc sinh.

Tt két qua nghién ctru 1y luan va thuce tién, t6i da xay dung quy trinh t0
chtic cho hoc sinh hoc tap theo phuong phap "Ban tay nin bot" duoc sip xép
theo mot trat tu 16gic nhét dinh va bién soan mot sb giao 4n mau st dung quy
trinh do.

Két qua thuc nghiém cho thay, van dung phuong phap "Ban tay nin bot"
theo quy trinh tdi d& xuat 1a c6 hiéu qua, chat lwong hoc tap ctia hoc sinh sau khi
thuc hién giai phap cua dé tai cao hon chat luong trudc do, hoc sinh hoc tap
htng thu, doc 1ap hon. Nhu vay, to61 da hoan tat muc dich nghién ctru, nhi¢m vu
nghién ctru cta dé tai va khang dinh duoc gia thuyét khoa hoc ma dé tai dit ra.

2. Khuyén nghi

Poi véi cdc cdp lanh dao:

- Can tiép tuc nghién ctru va dua phuong phap "Ban tay nian bot" vio trong
qua trinh day hoc bd mon Vat 1i & THCS va coi n6 1a mét trong nhitng hudng
d6i méi phuong phap day hoc trong qua trinh day hoc bo mén nay.

- Thudng xuyén t6 chirc cac hoi thao chuyén dé 1én 16p, ghi lai bang hinh
anh cac tiét day mau nham bdi dudng doi ngii gido vién ¢ du trinh do dé thé
hién, van dung phuong phap BTNB mot cach t6t nhat.

- Can c6 hudng dan cu thé vé cach trinh bay gido an, cach ghi vo thuc
hanh cua hoc sinh theo phuong phap BTNB. Xay dung ngan hang bai day theo
phuong phap BTNB cho cac mon, cac tu liéu phuc vu day hoc.
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- Can c6 mot s6 thay doi, diéu chinh vé chuong trinh dé phu hop véi viée
ap dung day hoc theo phuong phap BTNB.

- Thay ddi cach danh gia hoc sinh va giao vién khi thuc hién day hoc theo
phuong phap BTNB.

DPoi véi gido vién:

Can tim hiéu vé phuong phap day hoc “Ban tay nin bot” dé kip thoi van
dung linh hoat vao qué trinh day hoc bd moén Vit li cling nhu cac bd mon khoa
hoc khéc, dé nang cao chat lrong day va hoc cua gido vién, hoc sinh./.

XAC NHAN CUA THU TRUONG  Ha Ngi, ngay 11 thing 04 nam 2016
PON VI T6i xin cam doan day 1a sang kién kinh

nghiém ctia minh
Nguwoi viét

(Ky, ghi ré ho tén)
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PHU LUC 1: PHIEU KHAO SAT Y KIEN CUA GIAO VIEN

Pé gop phan nang cao chat lugng day hoc bo mén Vat Ii hoc xin dong chi vui
1ong cho t6i biét y kién ctia minh vé mot sd van dé sau:

1. Pong chi sir dung cac phuong phap day hoc nao trong cac phuong phap
day hoc duoi day dé day hoc bo mon Vat li 16p. Hay danh diu X vao 6 ma déng
chi st dung.

Phuong phép biéu dién thi nghiém.
Phuong phap néu van de.

Phuong phép thuc hanh thi nghiém.
Phuong phép gidng giai.

Phuong phap van dap.

HIENINIE.

Phuong phép "Ban tay nan bot".
Céc phuong phap khac ...............

2. Trong qué trinh day hoc phan mén Vat li, dong chi thuong t6 chirc cho
hoc sinh chiém linh tri thic nhu thé nao ? Hay danh dau X vao 6 tréng phuong
an ma dong chi thuong st dung.

[ ] MO phong thi nghiém trong SGK.

[ ] Giang giai, cung cép kién thtrc bai hoc cho hoc sinh, sau d6 cho hoc
sinh nhic di nhic lai nhiéu 14n dé cic em nhd.

[[] Théng qua hé thong cac cau hoi dé hoc sinh lam viéc véi SGK tir do
hoc sinh rat ra tri thirc bai hoc tir SGK.

[ ] Kich thich hirng thu cho hoc sinh, sau d6 t6 chirc cho hoc sinh tu tim
toi kham pha thé gi6i.

3. Pong chi d3 biét gi vé phuong phap "Ban tay nin bot"
[] Pabiét.
[] Moéi chi nghe néi dén.
[] Chua biét.
Néu da biét, xin hdy cho mot vai hiéu biét vé phuong phap day hoc nay:
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PHUC LUC 2: PHIEU PIEU TRA HQC SINH

Em hiy doc k¥ va danh ddu X vao [ ] nhitng y pht hop voi em sau day:
1. Em c6 thich hoc bd mén Vat 1i khong ?
- Rét thich ]
- Khong thich [ ]
- Khong y kién []
2. Em thich vi nhitng 1y do nao sau day:
- Vi em biét dugc nhiéu diéu hay, 1y tha [
- Vi em thich hiéu biét [ ]
- Vi em hay phat biéu va duoc thay, c6 khen []
- Vi em dugc ty minh tim ra nhiéu diéu méi la, tha vi [ ]
3. Néu em khong thich vi nhiing 1y do nao sau day:
- Vi em khong hiéu bai []
- Vi em thay kho hoc, khé nhé [ ]
- Vi thay, ¢6 day khong hay [ ]
- Vi em khong dugc 1am viéc, khong duoc quan sat cac thi nghiém [ ]
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